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» Hasi€éska sluzba: 150, 112, Zachranna sluzba: 155, 112
» Mestska policia: 159,

» Havarijna sluzba: 0123
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MIESTNY URAD MC BRATISLAVA-VAJNORY

> Mestska ¢ast Bratislava-Vajnory, Rolnicka 109,
831 07 Bratislava

» Tel. &islo do digitalnej istredne: 0850 24 25 24

» e-mail: vajnory@vajnory.sk

ZBAVTE SA STARYCH SPOTREBICOV EKOLOGICKY

A ZDARMA!

Vasu stard pracku, chladni¢ku, mikrovinku alebo iny spotrebi
zo skupiny bielej techniky vam zadarmo vyzdvihneme priamo
z vasej adresy aodvezieme na ekologickd recyklaciu. Navstivte
www.zberelektroodpadu.sk a objednajte si bezplatny odvoz
starého spotrebica priamo z vasej adresy.
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140,00 € bez DPH
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Plosny inzerat atyp.
rozmerov (1cm?)
1,40 € bez DPH

Riadkovi inzercia
(predam, kapim,
sluzby, ...) cena

za 1slovo (tel. &islo =
1slovo)

0,75 € bez DPH

Politicka inzercia: 1,5 ndsobok ceny beZnej inzercie vo Vajnorskych novinkach.
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5 aviackrat za sebou = zlava 20 %
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PRIHOVOR STAROSTU

Milé Vajnoracky,
mili susedia,

mili Vajnoraci,

st chvile, ked'si ¢lovek uvedomi, Ze niektori ludia st jednoducho ta-
kou prirodzenou stc¢astou nasho Zivota, Ze si ani nevieme predsta-
vit Vajnory bez nich. AZ ked pride chvila, ked' sa ich pracovna cesta
pomaly konéi, si naplno uvedomime, kolko toho za sebou zanechali.

Takouto chvilou je aj odchod pani Soni Molnirovej, ktord sa
po takmer 50 rokoch rozhodla uz dalej nekandidovat na poslanec-
kd funkciu.

Patdesiat rokov. Ked sa nad tym ¢&lovek zamysli, je to takmer cely
pracovny zivot. Za ten &as sa vo Vajnoroch vystriedali generacie ludi,
starostovia, poslanci, menili sa ulice, pribadali nové domy a menili sa
aj samotné Vajnory. Sofa vSak zostavala. Bola pri tom, ked'sa pisali
malé aj velké pribehy nasej mestskej Casti.

A prave preto sa mi o nej nepiSe lahko. Nie preto, Ze by nebolo ¢o po-
vedat. Prave naopak. Za takmer 50 rokov sa toho nazbieralo tolko,
Ze sa to do jedného ¢lanku ani ned4 zmestit.

Ked'si na Soriu spomeniem, ako prvé mi napadne energia. Obdivu-
jem, kolko jej v sebe ma. A Co je este obdivuhodnejSie, madm pocit,
Ze jej ma stale viac. Niekedy som hovorieval, ze kym my ostatni uz
potrebujeme oddych, Sofia stale nieco riesi, niekomu poméha alebo
prichadza s novym napadom.

Celé desatrodia sa venovala ludom. Velkd East svojej prace zasvitila
seniorom a socialnej oblasti. Bola v3ak aj pri kultdrnom a spolocen-
skom Zivote Vajnor, pri podujatiach, oslavach a stretnutiach, ktoré
tvoria Zivot nasej komunity. Mnohé z nich by bez jej energie, ¢asu
a ochoty jednoducho nevyzerali tak, ako vyzerali.

A potom si tu chvile, ktoré sa pre ludi eSte osobnejsie. Sobasila
mnoZstvo parov, vitala deti do Zivota a sprevadzala Vajnorikov pri
délezitych okamihoch. MoZno si ani neuvedomujeme, kolko ludi ma
na Sofiu spomienku spojent prave s takouto chvilou. A to je nieco, ¢o
sa neda zapisat do Ziadnej pracovnej naplne ani Statistiky.

Sofa bola zastupkyriou viacerych starostov a poslednych osem rokov
aj mojou. Za ten ¢as sme spolu prezili vela. Samozrejme, nie vzdy sme
mali rovnaky nazor. Myslim si vSak, Ze prave to je pri spolo¢nej praci
prirodzené. Podstatné bolo, Ze ndm obom vZzdy zaleZalo na Vajnoroch.

Mne osobne velmi pomohla najmé na zaéiatku méjho pésobenia. Ked
Clovek prichadza do funkcie, méZze mat vela energie a predstay, ale
skisenost sa neda ni¢im nahradit. Sa veci, ktoré sa nenaudite z knih
ani z pracovnych materidlov. Musite ich zazit. A je velkym $tastim,
ked mate vedla seba ¢loveka, ktory uz mnohé z nich zazil pred vami.
Sofia bola vZdy ¢lovekom, ktory vedel poradit. Clovekom, ktory po-
mohol, ked'bolo treba. A ked mala pocit, Ze sa nieco da urobit lepSie,
nebéla sa to povedat.

Mozno prave preto bude jej odchod z poslaneckej funkcie vo Vajno-
roch citit.

Po takmer 50 rokoch v3ak prichiddza ¢as, ked'si ¢lovek moze pove-
dat, Ze urobil dost. Ze méZe trochu viac €asu venovat sebe, rodine,
svojim blizkym a veciam, na ktoré popri praci mozno celé roky ne-
zostaval ¢as.

Dakujem za takmer 50 rokov prace pre Vajnory. Za jej ¢as, energiu,
skdsenosti, ochotu poméhat a za v3etky tie malé aj velké veci, ktoré
si pocas tych rokov urobila pre ludi okolo seba. A hoci sa jedna kapi-
tola kondi, ale otvara sa dalSia. Som presvedceny, Ze Soiiu Molnéro-
va bude s nami nadalej pri dalsich peknych projektoch a podujatiach.
A budeme moct nadalej Cerpat z jej skisenosti a energie.

Bolo mi ctou byt starostom, ktorého zastupkyriou bola Sofia Molnarova.
Michal Vicek

starosta
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AKTUALITY

Dni Vajnor opat spoijili
generacie a pripomenuli
silu miestnych tradicii

Text: redakcia
Snimky: Maximilian Janik

Vajnory pocas druhého septem-
brového vikendu opat oZili hud-
bou, folklérom, tancom a stretnu-
tiami susedov a priatelov. Tradicné
Dni Vajnor sa 12. a 13. septembra
konali v Parku pod lipami a pontk-
li program pre vsetky generacie.
Sucastou vikendu boli aj tradicné
Hody, ktoré v nedelu zacali svitou
omsou priamo v parku.

Oslavy otvoril sprievod ulicami Vajnor,
po ktorom nasledoval program domicich
folklérnych a kultdrnych sdaborov, Vajnor-
skej dychovky &i Vajnorského okraslovacie-
ho spolku. Vecer patril koncertom a zébave.
Na pddiu sa predstavili napriklad CIMBAL
BROTHERS, Kochanski Band a Tuzex Band.

Nedelny program sa niesol v znameni fol-
kléru, detskych siborov a hodovych tradicii.
Vystapili detska dychova hudba Sipkari, DFS
Gerulata, DFS Klnka a DFS Slne¢nica. Stcas-
tou Dni Vajnor bola aj tradi¢nd hodové svéa-
td om3a, ktord sa tentoraz konala pod holym
nebom v Parku pod lipami.

Prave spojenie stfasného Zivota s miestny-
mi tradiciami povazuje za déleZité aj staros-
ta mestskej Casti Bratislava Vajnory Michal
Vlicek.

,Tradicia totiZ neznamend, Ze vSetko musi zo-
stat presne také, ako bolo pred sto rokmi. Zna-
mend, Ze vieme, odkial'sme prisli, a pritom do-
kdzeme zit dneskom,” uviedol po skonéeni
podujatia.

Podla starostu sa Vajnory prirodzene menia,
pribadaji nové rodiny a generacie, no zaro-
ven si zachovavaja prvky, ktoré st pre miest-
nu komunitu charakteristické. ,Sme si&as-
tou Bratislavy, ale stéle si uchovavame nieco

velmi cenné. Pozndme sa. Stretivame sa
na ulici, pri $kole, na futbale, v kostole, v ob-
chode ¢ina podujatiach,” konsStatoval.

Dni Vajnor tak neboli len prehliadkou kultar-
neho programu, ale aj prileZitostou na spo-
loéné stretnutia. Prave vztahy medzi ludmi
podla Vl¢eka tvoria podstatnd suéast identi-
ty mestskej Casti.

,PretoZe Vajnory nakoniec netvoria ulice ani
budovy. Tvoria ich vztahy medzi ludmi,” zd6-
raznil starosta.

Na organizacii Dni Vajnor a Hodov sa podie-
lali zamestnanci miestneho Gradu, miestne
kultdrne spolky, vinari, polovnici, Sportové
kluby, G¢inkujaci a dobrovolnici. Podakova-
nie patrilo aj vajnorskej farnosti, panovi fa-
rarovi Jozefovi Kovadikovi a Spevackemu
zboru Jana Pavla II, ktori sa podielali na ne-
delnej hodovej svatej omsi.
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AKTUALITY

Vajnorské zastupitelstvo

ukoncilo volebné obdobie
2022 - 2026

Text: redakcia
Foto: archiv

Vo Stvrtok 24. septembra sa vo Vaj-
noroch uskutocnilo posledné ro-
kovanie miestneho zastupitelstva
v aktualnom volebnom obdobi.
Jeho Gvodna Cast sa niesla v slav-
nostnom duchu a patrila bilancova-
niu uplynulych Styroch rokov, po-
dakovaniu poslancom a oceneniu
ich prace.

Starosta mestskej Casti Bratislava-Vajnory
Michal Vl¢ek sa pri tejto prilezitosti podako-
val poslancom za spolo¢ni pracu, rozhodo-
vanie a zodpovednost, ktord poéas volebné-
ho obdobia prevzali za fungovanie mestskej
Casti. Za ich pdsobenie v zastupitelstve im
boli odovzdané pamitné plakety.

Osobitnd pozornost venovali aj dlhoroénej
zastupkyni starostu Soni Molnarovej, kto-
ra po takmer 50 rokoch prace pre mestskd
Cast kon¢i svoje pdsobenie. ,Pdtdesiat rokov
je takmer niekolko generdcii ludského Zivota.
Za ten Cas sa vystriedali starostovia, poslanci
a stretli sa tisice Vajnordkov. Sofia viak zostd-
vala. Venovala Vajnorom obrovski ¢ast svojho
Zivota a zanechala v nich kus seba,” uviedol Mi-
chal Vl¢ek.

BILANCIA UPLYNULYCH STYROCH
ROKOV

Medzi hlavné priority uplynulého volebného
obdobia patrilo $kolstvo, Sportoviska, zaria-
denie pre seniorov, obnova ciest a chodnikov
Ciinvesticie do zelene a verejnych priestorov.
Mestska Cast zaroveri pokrodila v majetko-

vom vysporiadani pozemkov pod ihriskom,
priprave projektu TIOP a téme obnovy Ze-
lezni¢nej stanice. Venovala sa aj vodozadrz-
nym opatreniam a dal3im otazkam délezitym
pre buddcnost Vajnor. Starosta zarover oce-
nil, Ze sa pri vyznamnych investiciadch poda-
rilo udrzat zdravé hospodarenie.

V prihovore zddéraznil aj potrebu rozvijat
Vajnory tak, aby si zachovali svoj charakter
a komunitny Zivot. Rozvoj mestskej ¢asti by
mal byt podla neho spojeny s dopravou, in-
frastruktirou a kvalitou Zivota obyvatelov.

Vl¢ek sa podakoval poslancom za spoluprécu
pocas celého volebného obdobia. Ako uviedol,
napriek rozdielnym nazorom sa pri zdsadnych
otazkach tykajtcich sa Vajnor vo vaésine pri-
padov podarilo ndjst spoloéni red. Vysledky
uplynulych Styroch rokov oznacil za spolo¢nt
pracu samospravy a obyvatelov.

,Jedna etapa dnes kondi. Dalsia bude pokraco-
vat. Ludia prichddzaji a odchddzaji. Vajnory

. L -
vSak zostdvaji,” uzavrel svoj prihovor.
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PRACOVNA CAST ROKOVANIA

Po slavnostnej Casti pokradovalo zastupitel-
stvo pracovnym rokovanim. Poslanci sa ve-
novali najmd hospodareniu mestskej Casti
a jej rozpoctovych organizacii, rozpo¢tovym
otazkam a vysledkom kontrol miestneho
kontroléra.

Na programe bola sprava o vysledkoch kon-
trol miestneho kontroléra, ako aj informécie
o hospodareni Materskej Skoly Koniarkova,
Zikladnej skoly Katariny Briderovej a mest-
skej Casti Bratislava-Vajnory k 30. jinu 2026.
Poslanci sa zaoberali tiez &erpanim dve-
ru poskytnutého Slovenskou sporitelnou
na financovanie rekonstrukcie chodnikov
a miestnych komunikacif.

Salastou rokovania bol aj navrh $tvrtej zme-
ny rozpo¢tu mestskej Casti Bratislava-Vaj-
nory na rok 2026, vykonanej rozpo¢tovym
opatrenim ¢. 12/2026, a informacia o zmene
v organizaénom poriadku Miestneho Gradu
mestskej asti Bratislava-Vajnory.



Co na to starosta?

MILE VAJNORACKY, MILI VAJNORACI,
VAZENI SPOLUOBCANIA,

pravidelne sa s vami stretdvam na stran-
kach Vajnorskych novin v nasej tradi¢nej
rubrike ,Co na to starosta?". Zvycajne ten-
to priestor vyuZzivam na to, aby som detailne
a priamo odpovedal na tri vybrané podne-
ty, ktoré vas v danom obdobi najviac trapili.
Pocas uplynulych rokov sme tu spoloéne ro-
zoberali mnoZzstvo délezitych tém. Od kaz-
dodennych starosti, problémov s rasticou
dopravou a parkovanim v nasich uliciach az
po vysvetlovanie postupov mestskej Casti
pri velkych podujatiach, akym bol napriklad
letny festival Lovestream. Rezonovali aj vel-
ké témy, ako vystavba nemocnice, dokonco-
vanie dialni¢nej krizovatky D1/D4 ¢i priebeh
nasich investi¢nych projektov, napriklad
pristavby zakladnej Skoly alebo zariadenia
pre seniorov. Snazil som sa vam vzdy vec-
ne odpovedat a zrozumitelne vysvetlovat
aj zloitejsie situacie. Ci uz i$lo o financo-
vanie a modernizaciu stravovania v nasich
Skolach, alebo o to, ako sme sa vyrovnava-
li s konsolidaénymi opatreniami zo strany
vlady, ktoré zniZovali prijmy samospravy.
NaSou snahou pritom vzdy bolo zachovat
$tandard a rozsah sluZieb, na ktoré ste boli
vo Vajnoroch zvyknuti.

Dnes v3ak drzite v rukach posledné vydanie
nasich novin v tomto volebnom obdobi. Pre-
to som sa rozhodol, Ze tentoraz neurobim
vyber troch otazok, ale vyuZijem tento cen-
ny priestor na nieco iné. Chcem sa podakovat
kazdému jednému z vés. Vase podnety, vase
starosti, ale aj konstruktivna kritika a to, Ze si
pozorne viimate svoje okolie, ndm na drade
pocas celého obdobia velmi pomahali. Pra-
ve vdaka vasej v§imavosti a ochote ozvat sa
sme mohli naSu pracu neustale zlepSovat.
Realne potreby ludi boli pre nds tym najdéle-
ZitejSim kompasom pri rozhodovani. Aj vda-
ka vasim pripomienkam sme spolo¢ne robi-
li Vajnory lep$imi, bezpeénejsimi a krajsimi.
Ani Grad, starosta ¢i poslanci nemézu mat odi
vzdy av3ade. Vdaka vasej obéianskejangazo-
vanosti sme v8ak v mnohych veciach dokaza-
li fungovat ako jeden velky tim.

Osobny kontakt s vami som vzdy povaZo-
val za jednu z najdéleZitejSich sucasti pra-
ce starostu. Od zaciatku mi zaleZalo na tom,
aby vedenie mestskej ¢asti nezostalo zatvo-

rené za dverami kanceldrii. Aj preto sme sa
pocas volebného obdobia stretli na dvoch
velkych verejnych diskusiach za aéasti pri-
matora hlavného mesta, kde sme otvorene
rieSili aj problémy presahujdce hranice Vaj-
nor. Zaroven som kazdy rok v novembri or-
ganizoval dalSie vajnorské verejné disku-
sie, na ktorych sme mali priestor podrobne
hovorit o nasich lokalnych planoch, inves-
tiénych projektoch, rozpoclte aj smerovani
mestskej Casti. Na tejto pravidelnej a otvo-
renej debate s verejnostou mivzdy velmi za-
lezalo. A ti, ktori na diskusie prisli osobne,
uréite potvrdia, Ze neboli vZdy jednoduché.
Nechybali vasne, rozdielne nazory a pri via-
cerych témach sme Gplnd zhodu nenasli.
Aj to v3ak podla mna patri k zdravej a otvo-
renej samosprave.

Nechcel som v3ak zostat len pri velkych
formatoch. Moje dvere boli pre vas otvore-
né kazdd prva stredu v mesiaci, ked ste ma
mohli navstivit osobne bez objednania. Mno-
hi z vas tato mozZnost vyuzili, &i uz s drobny-
mi susedskymi problémami, alebo s va&simi
napadmi a viziami pre nasu komunitu. A neda
mi nespomentt ani stovky spontannych roz-
hovorov na nasich uliciach, kultdrnych ¢i
$portovych podujatiach. Prave tieto stretnu-
tia mi neustale pripominali, Ze Vajnory tvo-
ria v§imavi, aktivni a zanieteni ludia, ktorym
na mieste, kde Ziji, skutoéne zalezi.

AKTUALITY

Starosta MC Vajnory M. Vl¢ek

NaSou prioritou bola po cely ¢as aj trans-
parentnost a otvorenost samospravy vo i
vam. V3etky zasadnutia miestneho zastupi-
telstva boli verejné a pravidelne streamova-
né. Zaznamy zostavali dostupné, aby si kaz-
dy mohol pozriet priebeh rokovani a overit
si fakty. Zaroven sme neustale zlepSovali
moznosti elektronického nahlasovania pod-
netov a snazili sa aktivne zachytavat prob-
lémy vo Vajnoroch aj prostrednictvom so-
cialnych sieti. ZaleZalo ndm na tom, aby ste
mali ¢o najlepsi prehlad o tom, ako rozhodu-
jeme, o rieSime a kam smeruji nase spolo¢-
né prostriedky. O to viac v obdobi, ked sme
museli pracovat s obmedzenymi finanénymi,
priestorovymi aj personalnymi kapacitami.

Mili susedia, praca starostu je Casto na-
ro¢nd, no prave vasa spatna vizba, energia
a zaujem o nase spolo¢né okolie mi pocas
celého obdobia dodavali motivéciu postvat
veci vpred. Dovolte mi preto na zaver toh-
to volebného obdobia povedat jedno velké
a Gprimné DAKUJEM. Dakujem vam za vas
zaujem, za mnozstvo podnetov, za otvore-
né nazory, za spolupracu a predovsetkym
za dbveru, ktord ste ndm pocas uplynulych
rokov prejavovali.

> VPRIPADE OTAZOK KONTAKTUJTE:
starosta@vajnory.sk
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V sobotu 24. oktdbra 2026

sa konaju volby do orgdnov samosprdvy obci spojené s volbami
do orgdnov samosprdvnych krajov, volebné miestnosti budu

otvorené od 7:00 do 20:00 hodiny

V MESTSKE) CASTI BRATISLAVA-VAJNORY BUDEME voLIT
» starostu mestskej Casti,
» 9 poslancov do miestneho zastupitelstva mestskej ¢asti,
> primatora hlavného mesta SR Bratislavy,
» 3 poslancov do mestského zastupitelstva spolo¢nych

za Racu a Vajnory

ZOZNAM ZAREGISTROVANYCH KANDIDATOV
pre volby starostu mestskej casti Bratislava-Vajnory

KANDIDATI:

1. Juraj ONDRUSKA, doc. Ing., PhD., 44 r., vysokoskolsky ucitel,
nezavisly kandidat

2. Michal VLCEK, Ing., 46 1., starosta, nezavisly kandidat

3.Juraj ZEMAN, JUDr., 44 r,, pravnik, nezavisly kandidat

ZOZNAM ZAREGISTROVANYCH KANDIDATOV
pre volby do Miestneho zastupitelstva
v Bratislave-Vajnoroch

Volebny obvod €.1
Pocet poslancov, ktory sa ma vo volebnom obvode zvolit: 9

KANDIDATI:

1. Lucia ADAMOVSKA, Mgr. PhDr., 43 ., psychologictka
v zdravotnictve, nezavisla kandidatka

2. Viktéria APOSTOLOPULOVA, Ing., 43 r., projektova manaZérka,
nezévisla kandidatka

3. Marek BAGONA, Mgr., 46 r., podnikatel, nezavisly kandidat

4. Martin BAK, Mgr., 47 r,, pravnik, nezavisly kandidat

5.Jana BESEDOVA, Mgr., 45 r., manazérka ludskych zdrojov,
nezévisla kandidatka

6. Monika DEBNAROVA, Ing., 50 r., projektova manazérka,
nezévisla kandidatka

7.Juraj DUSKA, Ing. arch., 45 r,, architekt, KDH -
Krestanskodemokratické hnutie

> predsedu samospravneho kraja
» 2 poslancov do zastupitelstva samospravneho kraja
spoloénych za Raéu a Vajnory

8. Vaclav FEKETE, Ing., 73 r., dochodca - stavebny inzinier,
nezavisly kandidat
9. Veronika FEKETEOVA, 38 r., office mana2érka, KDH -
Krestanskodemokratické hnutie
10. Radoslava HOGLOVA, JUDr., 50 r., advokatka, nezévisla
kandidatka
11. Igor HRASKO, Ing., 54 r., podnikatel, nezavisly kandidat
12. jozeijHOg, 45 r., podnikatel, SMER - socialna demokracia,
HLAS - socialna demokracia, Slovenska narodnéa strana
13. Milin KANUSCAK, Ing., 55 r., stavebny inZinier, KDH -
Krestanskodemokratické hnutie
14. Jaroslav KRIZAN, 57 r, riaditel spoloénosti, nezavisly kandidat
15. Sofia KUKUCKOVA, Mgr., 40 r., Specialistka ludskych zdrojov,
nezévisla kandidatka
16. Robert MELICHER, 40 r., podnikatel, nezavisly kandidat
17. Lubica MESKOVA, Mgr. art., 49 r., riaditelka G¢elového
zariadenia, nezavisla kandidatka
18. Ondrej MISAK, Ing., 38 r., majitel reStauracie, nezavisly
kandidat
19. Juraj ONDRUSKA, doc. Ing., PhD., 44 r., vysokoskolsky ucitel,
nezavisly kandidat
20. Katarina POKRIVCAKOVA, Ing., 48 r., manazérka, nezavisla
kandidatka
21. Martina STEPIANSKA HILBERTOVA, Mgr., 48 r., analyticka,
nezévisla kandidatka
22. Stanislav UHLAR, Ing., 49 r., technicky riaditel, nezavisly
kandidat
23. Robert VAJDA, 59 r., pracovnik logistiky, nezavisly kandidat
24. Miroslava ZEMANOVA DIESKOVA, Ing., PhD., 43 r., utitelka,
nezévisla kandidatka

ZOZNAM ZAREGISTROVANYCH KANDIDATOV
pre volby primatora mesta v Bratislave

KANDIDATI:

1. Lubomir GECI, 29 r., softvérovy vyvojar, Myslovensko
2. Miroslav HEREDOS, 44 r,, podnikatel, Vlastenecky blok - ODSTUPIL
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3.Jozef RAZ, JUDr. Ing., 47 r., minister, nezavisly kandidat

4. Zuzana SUBOVA, Ing., 57 r.,, ekonémka, Piratska strana - Slovensko

5. Matis VALLO, Ing. arch., 49 r.,, primator, Team Bratislava,
Progresivne Slovensko, Sloboda a solidarita, Demokrati

6. Martin WINKLER, Mgr., 51 r., manazér, ekoném, Dunaj - ODSTUPIL



ZOZNAM ZAREGISTROVANYCH KANDIDATOV
pre volby do Mestského zastupitelstva Hlavného mesta
SR Bratislavy vo volebnom obvode Raca aVajnory

Volebny obvod ¢. 6
Pocet poslancov, ktory sa ma vo volebnom obvode zvolit: 3

KANDIDATI:

1. Lenka ANTALOVA PLAVUCHOVA, Mgr., 47 r., viceprimatorka,
Team Bratislava, Progresivne Slovensko, Sloboda a solidarita,
Demokrati

2. Michael AUGUSTIN, PhDr., PhD. MPA, 35, prodekan,
vysokoskolsky pedagég, Spolo¢ny ciel

3. Martin BABIK, Ing., 57 r., energetik, inZinier - vystavba,
prevadzka, KDH - krestansko-demokratické hnutie

4. Michal FEIK, Ing., 46 r,, riaditel odboru komunikécie a marketingu,
poslanec miestneho zastupitelstva, Team Bratislava, Progresivne
Slovensko, Sloboda a solidarita, Demokrati

AKTUALITY

5. Matej GULIAS, 43, spravca nehnutelnosti, Dunaj

6. Herman KRAMPL, Mgr., 37 r., pravnik, SMER - sociélna
demokracia, HLAS - socialna demokracia, Slovenska narodna
strana

7. Monika LUKNAROVA, Mgr., 56 r., stredoskolska pedagogicka,
poslankynia, Spoloény ciel

8. Rébert PAJDLHAUSER, Ing., 59 r., zastupca starostu, nezavisly
kandidat

9. Peter PILINSKY, Mgr., 54 r., odbornik na Zivotné prostredie,
poslanec, Spoloény ciel

10. Rafael RAFAJ, Mgr., 67 r., zivnostnik, Republika

11. Michal VLCEK, Ing., 46 r., starosta, Team Bratislava, Progresivne

Slovensko, Sloboda a solidarita, Demokrati
12. Juraj ZEMAN, JUDr., 44 r., pravnik, nezavisly kandidat

ZOZNAM ZAREGISTROVANYCH KANDIDATOV
pre volby do zastupitelstva Bratislavského
samospravneho kraja vo volebnom obvode Raca
aVajnory

Volebny obvod ¢. 6:
Pocet poslancov, ktory sa ma vo volebnom obvode zvolit: 2

KANDIDATI:
1. Monika DEBNAROVA, Ing., 50 r., projektova manazérka,
Bratislava-Vajnory, Spolo¢ny ciel
2. Matej GULIAS, 43 1., spravca nehnutelnosti, Bratislava-Raca,
Dunaj
.JurajHYZA, Bc., 40, odborny pracovnik informaénych
a knizni¢nych sluZieb, Bratislava-Raca, KDH -
krestanskodemokratické hnutie, Hnutie Slovensko, Nova, Za ludi,
Konzervativci - krestanské ania
4. Pavol MATUS, 64 r,, futbalovy tréner, Bratislava-Raca, SMER -
socialna demokracia, HLAS - socidlna demokracia, Slovenska
narodna strana
5. Robert PAJDLHAUSER, Ing., 59 r., z4stupca starostu, Bratislava-
Raca, nezavisly kandidat
6. Peter PILINSKY, Mgr., 54 r., odbornik na Zivotné prostredie,
poslanec miestneho zastupitelstva a zastupitelstva

w

samospravneho kraja, Bratislava-Raca, Spolo¢ny ciel

7. Marta STEFANKOVA, 49 r,, projektova manazérka, poslankyria
mestskej Casti, Bratislava-Raca, Progresivne Slovensko, Sloboda
a solidarita, Demokrati, Team Bratislava

8. Anna ZEMANOVA, RNDr., 67 r., expertka na zivotné prostredie,
Bratislava-Vajnory, Progresivne Slovensko, Sloboda a solidarita,
Demokrati, Team Bratislava

ZOZNAM ZAREGISTROVANYCH KANDIDATOV
pre volby predsedu Bratislavského
samospravneho kraja

KANDIDATI:

1. Juraj DROBA, Mgr., MBA, MA, 55 r., predseda samospravneho
kraja, Bratislava-Staré Mesto, Sloboda a solidarita, Progresivne
Slovensko, Demokrati, Team Bratislava

2. Rastislav GAJARSKY, Mgr., MBA, 48 r., prednosta okresného
Gradu, Bratislava-Ruzinov, SMER - sociadlna demokracia, HLAS -
socialna demokracia, Slovenska narodna strana

3.Jan CHALABALA, 62 r., vysluhovy déchodca, Modra,
Komunisticka strana Slovenska

4.Zuzana KRAJCOVICOVA, RNDr., 39 r., konatelka, Bratislava-
Staré Mesto, Pravo na pravdu, Starostovia a nezavisli kandidati

5. Ludovit LISKA, Mgr., 66 r., podnikatel, Bratislava-Petrzalka,
Jednota Slovanov

6. Peter POLACEK, Ing., 58 r., forénzny $pecialista pre prompty,
Bratislava-Staré Mesto, Slovexit

7. David STARUCH, Bc., MBA, 42 ., odbornik v oblasti IT, datovy
inZinier, Bratislava-RuZinov, nezavisly kandidat
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Fest libris Vajnory:

Ked knihy spajaja ludi

Text: Lucia Adamovska, Miroslava
Zemanova Dieskova, 0.z. ToTieMy
Foto: Tatiana Yusina, Kristina VI¢kova

Vo Vajnoroch sme opit spojili ludi,
ktorych spaja spolocna vasen. Ten-
toraz to boli knihy. Prvy rocnik
FEST LIBRIS VAJNORY, ktory zorga-
nizovalo nase obcianske zdruzenie
ToTieMy, priniesol pocas jedného
diia stretnutia deti, &itatelov, ludi
z knizného sveta, $kol, kniznice,
kniznych klubov aj miestnej komu-
nity. Spolo¢ne sme sa pozreli aj na
cestu, ktord kniha prejde, kym sa
dostane k svojmu Citatelovi.

Myslienka FEST LIBRIS pritom bola jednodu-
cha. Chceli sme na jednom mieste stretnit
ludi, ktori knihy pi3u, ilustrujd, vydavajd, od-
poracaju, poziciavaji a Citaju. Zarovern sme
chceli ukazat, akd cestu musi kniha prejst,
kym sa dostane k svojmu Citatelovi.

KED PLANY ZMENi DAZD

Po diioch obrovského tepla to v piatok rano
s polasim vébec nevyzeralo ruzovo. Stoly
a stany sme rozkladali v dazdi a festivalovy
deri sa zadinal trochu inak, ako sme si ho celé
mesiace predstavovali.

Dopoludniajsi  program bol pripraveny
pre deti z oboch vajnorskych zakladnych

Dana Milo$ovi¢ova (Dom Svitania, n.o.), organizatorky: Lucia Adamovska,

Sona Kukuckova, Radoslava Hoglova, Veronika Kofinkova,
Miroslava Zemanova Diegkova, Monika Martin&icové (dobrovolni¢ka).

$kol aj oboch materskych $kol. Program
pre Skoldkov pripravila EDUdrama spolu
s vajnorskou kniznicou. Nadviazal na ich dl-
horo¢nl spolupracu v programe Literatira
v akcii. Predskolaci z oboch materskych kol
mali vlastny program s Carohlaskami.

Dazdivé rano si viak vyziadalo rychlu zmenu
planov. Deti zo ZS Katariny Briderovej vyusili
vestibul pri $kolskej kniznici a vdaka podpore
Bakchus Vily sa program pre deti zo ZS Jana
Pavla Il. mohol presundt do priestorov PIV-

Diskusia kniznych klubov
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NIC Bakchus Vila. Napriek pocasiu tak cely
dopoludnajsi program mohol pokracovat.
Chceli sme tiez, aby sa stretnutie deti s kni-
hami neskon(ilo jednym festivalovym dopo-
ludnim. Preto vznikla celoro¢na Citatelska
vyzva Strazca pribehov. Deti dostali Citatel-
ské preukazy s desiatimi vyzvami, ktoré ich
budd pocas Skolského roka viest k dalsim
knihdm, navsteve kniZnice aj objavovaniu
novych pribehov. Siéastou dopoludnia bol
aj knizny swap, vdaka ktorému mohli preci-
tané knihy putovat k novym Citatelom.

Popoludni sa na$tastie polasie umdidri-
lo a FEST LIBRIS sa mohol presunit tam,
kde sme ho od zaciatku planovali, do Par-
ku pod lipami. Prich4ddzali dalsi navstevnici,
deti tvorili, ludia sa zastavovali pri knihach,
zostavali na diskusiach, prindsali knihy
do swapu a odnésali si iné. Park postupne
zaplnili knihy, rozhovory a stretnutia.

Popoludiajsimi diskusiami sprevadzali Mar-
tina Janosikova a Veronika Kofinkova.

KED KNIHA ZIJE MEDZI LUDMI. CESTA
KNIHY OD CITATELA KJEJ VZNIKU

Zacali sme tam, kde knihy kondia, u svojich
Citatelov. A dokonca u takych, ktorym ne-
stadi knihu iba preéitat. Chci sa k nej vracat,
premyslat o nejarozpravat sa o nej s dalSimi.
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V diskusii Kniha Zije medzi ludmi sa stretli tri
knizné kluby, vajnorsky Bookclub pod Lipou,
Knizny klub Cierna Voda a bratislavsky Od bo-
oka do booka. Kazdy funguje trochu inak, v3et-
ky v3ak spaja radost zo spoloéného ¢itania
a potreba zdielat to, ¢o v nich knihy zanechali.
Hovorili sme o tom, ako si kluby vybera-
ja knihy, ako vyzeraji ich stretnutia, ale
aj o tom, o vietko méze zo spolo¢ného Ci-
tania vyrast. Od booka do booka sa chysta
vydat knihu Sadndora Maraiho, Knizny klub
Cierna Voda pripravuje vlastnt ro¢enku pre-
Citanych knih a v Bookclube pod Lipou pla-
nujeme vytvorit knizny klub pre seniorov.

Potom sme sa po ceste knihy posunuli
o krok spat. S Janou Ciganikovou, autorkou
knihy Bernardina a iné Zeny, a ilustratorkou
Jaliou Stierankovou sme sa rozpravali o tex-
te, ilustracii a o tom, ako spolu slovo a obraz
vytvarajd vyslednt podobu knihy.

S Martinou Satekovou sme sa ako s knih-
kupkyriou pozreli na to, ako sa knihy dosta-
vaju na pulty knihkupectiev a ako si medzi
mnozstvom titulov hladaji svojich Citatelov.
Pripomenuli sme si aj legendéarne bratislav-
ské knihkupectvo Ex Libris, ktoré dnes sidli
v Galérii mesta Bratislavy.

Od knihkupectva sme sa dostali aj ku kniham,
ktoré si svojich Citatelov nachadzaji priamo
v uliciach Vajnor. Hovorili sme o projekte vaj-
norskych knizniciek, ktoré vznikli a dodnes
fungujd vdaka Barbore, Kristine a Helene
Paulenovym. Aj ony ukazujd, ze kniha nemusi
na svojho Citatela ¢akat iba v kniznici & knih-
kupectve. Niekedy ho stretne cestou domov
alebo priamo v susedstve. A napokon sme sa
dostali tam, kde sa cesta knihy za¢ina.

Andrea Kello Zatkova a Sofia Borusovicova
nam otvorili zakulisie editorskej a redakénej
prace a ukazali, ako rozdielne mdze vyze-
rat praca s beletriou a s populdrno-nauénou
Ci faktografickou knihou. Andrea sa venuje

kniham, pri ktorych sa klacové fakty, pres-
nost a zrozumitelné sprostredkovanie infor-
macii. Sofa pracuje s beletriou, kde sa pri
texte riesi vystavanie pribehu, jeho rytmus,
postavy aj to, o Citatel potrebuje vediet
hned'a o je lepSie prezradit az neskor.

FESTIVAL NEZIL IBANA PODIU

Na workshope Ako byt v pribehu s Matejom
Feldbauerom sa navstevnici mohli sami stat
stcastou pribehu. Dielfia storytellingu s Ma-
ruskou Janosikovou ich zase vtiahla do sveta
rozpravania a prace s fantaziou.

S miestnou ludovou umelkyriou Kristinou
RoZfovcovou si deti pomocou linorytu vytva-
rali vlastné Ex Libris, alebo zdobili platenné
tasky. Spoloéne s umeleckou cukrarkou Mar-
tinou Hankerovou z Cupcake Roses si zase
mohli ozdobit vlastny cupcake. Carohlas-
ky priniesli vyber kvalitnej detskej literatiry
arodi¢om pondkali svoje knizné odporddania.
Navstevnici mohli priniest a odniest si knihy
z knizného swapu, kapit si knihy od Artféra
& publikéacie Ustavu paméti naroda. V miest-
nej knizniciich ¢akala ticha ¢itaren a vystava
ilustréacii Jalie Stierankovej.

Zaver hlavného programu na pédiu patril
Toméa3ovi Strakovi a slam poetry. Od publi-
ka si vypytal pat nahodnych slov a priamo
na mieste z nich bez pripravy vytvoril nie-
kolkomindtova baseri. Publikum tak nebo-
lo iba pozorovatelom, ale na chvilu sa samo
stalo sdcastou vznikajiceho textu.

KED SA ZOTMIE, PRIBEHY POKRACUJU

Veler sme sa presunuli do PIVNIC Bakchus
Vila, kde FEST LIBRIS pokracoval v komor-
nejsej, ale velmi Zivej atmosfére. Tomas
Straka priniesol angazovani slam poet-
ry, ktora bola silnou vypovedou o dne3nej
spoloénosti a témach, ktoré v nej rezonuja.
Uplne ind polohu priniesol Matej Feldbauer
so svojimi kratkymi poviedkami plnymi hu-

moru, lahkosti a kazdodennych postrehov.
Obaja autori ponukli aj autorské Citanie a ve-
Zer sa postupne zmenil na spontannu a velmi
Ziva diskusiu s publikom, ktord viedla Vero-
nika Kofinkova. Publikum sa pytalo, reagova-
lo a pridavalo vlastné postrehy, takze rozho-
vor prirodzene pokradoval daleko za ramec
pripraveného programu.

CO PO FESTIVALE ZOSTAVA

Ked' sme FEST LIBRIS pripravovali, chceli sme
vytvorit priestor pre ludi, ktorych spaja las-
ka ku knihdam. A presne to sa pocas celého dia
dialo. Stretavali sa deti, rodi¢ia, ¢itatelia, tvor-
covia, Skoly, 3kélky, kniznica, knizné kluby, dob-
rovolnici aj miestni partneri. Ludia sa rozprava-
li, odporiéali si knihy, zdielali svoje skdsenosti
a vznikali nové prepojenia. Mozno prave to je
pre nas najkrajs$im vysledkom prvého ro¢nika.
Dobry pribeh nemusi zostat iba v knihe. Nie-
kedy pokracuje medzi ludmi.

Projekt FEST LIBRIS VAJNORY - knizny ko-
munitny festival finanéne podporili Nada-
cia mesta Bratislavy, mestska ¢ast Bra-
tislava-Vajnory a VI GROUP. Nefinanéni
podporu podujatiu poskytli Bratislavské
kultirne a informaéné stredisko, BKIS
a Nadacia Slovenskej sporitelne.
Dakujeme vsetkym partnerom, spolupracu-
jiicim organizdcidm, tcinkujicim, dobrovol-
nikom a ndvstevnikom, ktori boli pri prvom
Fest libris Vajnory s nami.

Nadacia mesta
Bratislavy

+ Realizované vdaka
Program o
| podpory Kl

-
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Poslanci miestneho zastupitelstva
vo volebnom obdobi 2022 -2026

Volebné obdobie 2022 - 2026 sa pomaly uzatvara a prinasa
priestor na kratke bilancovanie prace poslancov miestneho
zastupitelstva. Kazdy z nich sa pocas uplynulych rokov podie-

lal na rozhodnutiach, ktoré ovplyviiovali Zivot v naSom meste,

avenoval svoj ¢as a energiu praci pre miestnu komunitu.

JANA
BESEDOVA

Pocas uplynulych $ty-
roch rokov som sa ako
poslankyfa presvedcila,
Ze Vajnory sa mdzu postvat dopredu najmi
vtedy, ked dokizeme spolupracovat. Sto-
tozfiujem sa s viziou starostu Michala Vl¢e-
ka a kolegov v zastupitelstve a verim, Ze pra-
ve spolo¢na préca priniesla vysledky, ktoré
dnes vidime.

Pri rozhodovani vyuZivam skdsenosti z ma-
nazmentu, ekonomiky, ludskych zdrojov
a prace s ludmi. ZaleZi mi na tom, aby kazdé
rozhodnutie malo zmysel nielen ekonomic-
ky, ale aj pre rodiny, deti, mladych ludi a se-
niorov.

Iniciovala som vznik Komisie pre deti a mla-
dez, venovala som sa $kolstvu, novej skole,
kultdre a komunitnému Zivotu. Nebéla som
sa podporit ani ndro¢né rozhodnutia, ak som
bola presvedcens, Ze st spravne pre budic-
nost Vajnor.

Dakujem za déveru a podporu. V praci
pre Vajnory chcem pokralovat s rovnakou
zodpovednostou a energiou.

LUBICA _
MESKOVA

Pocas svojho pdsobe-
nia vo funkcii poslanky-
ne v rokoch 2022 az 2026
bola pre mia kultira a zachovavanie nasich
tradicii jednou z hlavnych priorit. Podiela-
la som sa na priprave programu o Vajnoroch
s ndzvom Veler autentického folkléru Vaj-

nory, v ramci ktorého sa ndm podarilo spojit

vietky nase umelecké spolky do jedného bo-
hatého programu. Spolo¢ne sme organizova-
li oblibené plesy, fasiangové zabavy, oslavy
Dria zien, divadelné predstavenia, Kultdrne
leto aj tradi¢né Dni Vajnor. Aktivne som po-
méhala so ziskavanim finanénych prostried-
kov na jednotlivé podujatia a zaroven som
dbala na zachovévanie nasich tradicii pre dal-
Sie genericie. Polas tohto volebného obdo-
bia Vajnory skutocne Zili kultdrou, takmer
kazdy tyzden sa konalo kultdrne podujatie.

Pdsobila som aj v redakénejrade Vajnorskych
noviniek, kde som sa snazila prinaat nové
a zaujimavé prvky s tematikou vajnorskej kul-
tary. Jednym z nich bola napriklad pravidel-
na vystrihovacka vajnorského kroja pre deti.

Dakujem vietkym za podporu a déveru.

SONA
MOLNAROVA

Pésobila som na pozicii za-
stupkyne starostu so zod-
povednostou za sociilnu
oblast a kolstvo. V socialnej oblasti sa ndm po-
darilo z Gveru vo vyske 1,1 mil. eur vybudovat
novy Dom socialnych sluzieb, ktory uz viac ako
rok poskytuje zazemie svojim spokojnym oby-
vatelom. Bol to jeden zo splnenych slubov nas-
ho volebného programu. Pokraujeme aj v te-
rénnej opatrovatelskej sluzbe v spolupraci
s neziskovou organizaciou Opatrime vas. Tesi
ma, Ze sa nam dari uspokojit vietkych vajnor-
skych Ziadatelov o tito sluzbu.

V oblasti Skolstva sme dokonéili pristavbu
dsmich tried, pohybovi ulebfiu a vstupni
halu zakladnej Skoly. Dnes méZeme hrdo po-
vedat, Ze vajnorska Zakladna skola Katariny
Braderovej je Skolou 21. storodia.
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Poziadali sme preto poslancov o kratke zhrnutie ich pdsobenia,
najdélezitejsich tém, ktorym sa venovali, a toho, ¢o sa im pocas
volebného obdobia podarilo presadit ¢i podporit.

Ich odpovede vam prinaSame v nasledujicom prehlade.

Vajnorski seniori pokracovali v S$tddiu
na Ekonomickej univerzite tretieho veku.
Za uplynulé volebné obdobie ukonéilo $td-
dium v dvojronych cykloch 50 seniorov
z Vajnor. Pocas volebného obdobia sme kaz-
doro¢ne organizovali trojdfiovy a jednodfio-
vy zéjazd pre seniorov mestskej Casti.

Dari sa aj Vajnorskej obecnej v&elnici, o kto-
rd sadnes stard uz odborni¢ka s titulom vce-
larka Beatka.

Aj v nelahkej ekonomickej situdcii sme sa
snazili hospodarit zodpovedne, efektivne
a ¢o najlepsie v rdmci moznosti rozpoétu.

JURA)
ONDRUSKA

'.-3; ..

V rokoch 2022 - 2026 som
ako poslanec hjil charak-
ter Vajnor a zaujmy oby-
vatelov. Podporoval som
pristavbu $koly, zariadenie pre seniorov, $port,
kultdru a spolky. Presadzoval som zachovanie
Starého letiska pre Sport a rekreaciu. Zdéraz-
fioval som, Ze akejkolvek dal3ej vystavbe musi
predchadzat dopravna a technicka infrastruk-
tdra. S jej pripravou chceme pomdct drob-
nym vlastnikom v Nemeckej doline, Prie¢nom
a Novych Sutoch. Venoval som sa parkovaniu,
bezpeénosti, ochrane rybnikov, vody a vino-
hradov. Nebal som sa postavit developerom
ani zist do $achty pod Z3 pri kontrole rekon-
Strukcie kotolne. Spoluorganizoval som spo-
mienku na Ferdisa Jurigu a jeho odkaz chcem
$irit aj dalej. Presadzoval som verejni kontro-
lu a diskusiu o kontroverznych témach. Nebal
som sa hovorit nahlas. Nie vietko sa podari-
lo, no pracoval som aktivne, vecne a dosledne.
VZzdy budem za Nase Vajnory.

Viac na www.ondruska.sk



KATARINA
POKRIVCAKOVA

Ako predsednicku finané-
nej komisie ma tesi, Ze
Vajnory aj napriek naro¢-
nej finan¢nej situdcii zostavaju rozvaznym
a zodpovednym hospodarom. Konsolidaé-
né opatrenia vlady znamenali len v minulom
roku vypadok prijmov naSej mestskej Casti
takmer 200-tisic eur. Napriek tomu doka-
Zeme realizovat potrebné investicie. Pokra-
¢ujd opravy chodnikov a komunikacii, vodo-
zadrzné opatrenia ¢i projekt integrovaného
parkoviska pri Zelezni¢nej stanici.

Na rekonstrukciu chodnikov sme si po dlh-
Som &ase vzali Gver, no nase Gverové zata-
Zenie sa oproti zaliatku volebného obdobia
takmer nezmenilo. Zaroveil mame za se-
bou vyznamné investicie, ako pristavbu za-
kladnej skoly &i zariadenie pre seniorov. Na-
priek konsolidacii sme kazdoro¢ne zvy3ovali
aj prispevky na kultdru.

Venovali sme sa tieZ Gzemnému rozvoju, so-
cialnej oblasti, $kolstvu, doprave a Zivotnému
prostrediu. Verim, Ze v rozbehnutych aktivi-
tach budeme pokracovat a vytvarat podmien-
ky na spokojny Zivot vietkych obyvatelov.

MARTINA _
REHAKOVA

Vo Vajnoroch Zijem uZ
20 rokov a za ten ¢as sa
pre mria stali skutoénym
domovom. Ako zdravotni sestra som vzdy
bola blizko ludom a aj pocas pdsobenia v za-
stupitelstve sa na mria obracali so svojimi
podnetmi a problémami. Tie som sa snazila
rieSit v spolupraci s mestskou ¢astou.

Ako zdravotnitka som na miestnom Grade
zorganizovala Den zdravia, kde si mohli oby-
vatelia nechat zmerat tlak a dalSie zdravot-
né parametre a poradit sa o svojom zdravot-
nom stave. Te$i ma, Ze tdto moznost vyuzilo
najmi mnozstvo seniorov. Iniciovala som
tiez zabezpecenie defibrilatora pre zdravot-
né stredisko, ktory méZze byt v kritickej chvili
déleZitou pomocou pri zachrane Zivota.
Rada som sa zapéjala aj do kultdrneho a ko-
munitného Zivota Vajnor apomahala pripodu-
jatiach, ktoré spajajd nasich obyvatelov.

V tomto volebnom obdobi som vda&na za to,
¢o sa nam spolo¢ne podarilo. Rekonstruk-

cia skoly, chodnikov, krajsie verejné priesto-
ry Ci zariadenie pre seniorov st zmeny, kto-
ré zlep3uji kazdodenny Zivot. Vajnory sd
pre mria miestom, kde sa dobre a bezpeéne
Zije. Hoci z osobnych dévodov uz nekandidu-
jem, verim, Ze tim, ktory ich posiva dopre-
du, bude vo svojej praci pokralovat. Drzim
mu v tom palce.

STANISLAV
UHLAR
Doprave, Gzemnému

planovaniu a Zivotnému
prostrediu som sa veno-
val aj v tomto volebnom
obdobi. Vajnory sd v nich odkdzané najmi
na spolupracu s mestom a $tatom, preto to,
¢o sa podarilo, vnimam ako vysledok spoloé-
nej prace. Pohli sa velké projekty s priamym
dopadom na Vajnory, napriklad dokonéenie
krizovatky D1/D4.

Komisia, ktorej som predsedom, aktivne pri-
pomienkovala napojenie novej nemocnice
tak, aby sa vyhlo Nemeckej doline. Nemoc-
nica urychluje aj pripravu elektri¢kovej trate,
ktorad obsluzi aj Vajnory. Zmeny v legislati-
ve sme vyuzili na to, aby na chodnikoch pri-
budlo miesto pre pesich, ¢ uz st to mamicky
s detmi alebo naSi seniori. BeZia vodozadrzné
opatrenia, integrované parkovisko aj syste-
maticka rekonstrukcia chodnikov a pripravu-
je sa generel cyklotras. Vajnory si aj napriek
obavam drZia svoj charakter a ostavaji ,de-
dinou v meste” a domovom pre kazdého, &ije
rodeny alebo ,dondziti“ Vajnorak.

Dakujem ob&anom za déveru, kolegom poslan-
com a pracovnikom miestneho Gradu za spo-
lupracu a osobitne ¢lenom komisie za zodpo-
vedny a odborny pristup.

ROBERT
VAJDA

Ako dlhoroéného pred-
sedu futbalového klubu,
trénera, futbalistu a za-
roveri aj poslanca a predsedu $portovej ko-
misie ma za toto volebné obdobie tesi naj-
mi fini§ nekoneéného pribehu so zdmenou
pozemkov pod ihriskom. Bola to dlhd a kom-
plikovana cesta, za ktord treba podakovat
vietkym ktory sa podielali na zdmene po-
zemkov mestu mestskej ¢astia PD.

/i

AKTUALITY

Okrem toho sa vybudovalo nové $portovis-
ko na Alviane, kde vznikol novy hokejba-
lovy klub, ktory si za kratky ¢as vybudoval
pomerne Sirokd a Zivi mladeznicku €lenska
zikladfiu. Pripravuje sa tréningova plocha
s umelym ladom a snaha je aj o zveladenie
priestorov v objekte Alviana.

Investovali sme aj do Sportovisk v areéli za-
kladnej Skoly a realizujd sa projekty nduc-
nych informaénych tabal. Tradi¢né Sportové
podujatia, ako st Vajnorsky minimaratén ¢i
Penalta, sa z roka na rok tesia velkému za-
ujmu Gcastnikov aj divakov. Pevne difam Ze
$port vo Vajnoroch bude napredovat a bu-
deme mat z vykonov nasich $portovcov vel-
ki radost.

Zaroven som bol ¢&lenom komisie vystav-
by, Gzemného planovania, dopravy a Zivot-
ného prostredia, komisie mladeze. V uvede-
nych komisiadch som sa venoval témam ktoré
ovplyviuji kaZzdodenny Zivot v obci a snazil
som sa prispievat k jej rozvoju v prospech
obyvatelov Vajnor.

JURA]
ZEMAN

Uplynulé 4 roky v zastu-
pitelstve som venoval
snahe postvat Vajnory
vpred. Ako pravnik vo verejnom obstaravani
som kladol doraz na transparentnost a hos-
podérnost s verejnymi zdrojmi.

Hlavné vysledky mojej prace:

» Presadil som zverejfiovanie pozvanok a za-
pisnic z komisii na webe mestskej ¢asti.

» Désledne som kontroloval vedenie mest-
skej ¢asti a poukazoval na nehospodarnost
Cinetransparentné zmluvy.

» Z pozicie dlhoro¢ného ¢lena komisie dopra-
vy sa podarila Gspesna prekladka cyklolav-
ky cez Stirsky kanal. Vyvijam tlak na syste-
matické rieSenie parkovacej politiky.

» Vdaka mojej peticii a tlaku nadalej Zije $an-
ca na dokoncenie optickej siete.

» Dohodol som prendjom zrekon3$truované-
ho Skolského dvora a plavanie Na pantoch
pre verejnost a seniorov.

» Uspe$ne som inicioval deklaraciu na pod-
poru ¢lenstva SR v EU a NATO.
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AKTUALITY

Obnova vajnorskych chodnikov pokracuje.
Myslime aj na zelen

Text a snimky: Jana Nestinova

Rekonstrukcia chodnikov vo Vaj-
noroch pokracuje. Ako sme infor-
movali v predchadzajicom disle
Vajnorskych noviniek, cielom roz-
siahlej obnovy je postupne zlep-
Sit stav chodnikov, zvysit bezpec-
nost a komfort pre pesich a zaroven
skvalitnit verejny priestor.

Od zaciatku rekonstrukcie sa podarilo zreali-
zovat 14 havarijnych Gsekov. I8lo o ¢asti chod-
nikov na uliciach Zatureckého, Skuteckého,
Nad jazierkom, Koncova, Tomanova, Kikolo-
va, Rybni¢na a v lokalite Vajnorské jazera.

V stcasnosti sa realizuja Styri takéto dseky.
Na uliciach §uty, Zatureckého, Katariny Bru-
derovej a Tomanova.

Chodniky ano, zelef zostava a este aj pribuda
Pri rekonstrukcii viak nejde iba o novy po-
vrch chodnikov. DéleZitou siéastou obno-
vy je aj zelef, ktord ma vo verejnom priesto-
re nezastupitelné miesto. Aj preto vzniknd
na viacerych miestach nové zelené zdhony
so suchomilnymi trvalkami, ktoré sd vhod-
nejSie do podmienok s nedostatkom vody
a zaroven dokazu priestor skraslit.

Tam, kde to priestorové moznosti umoZiujd,
pribudnd aj nové stromy. Tie majd okrem es-

Text pod foto: obnoveny chodnik na ulici Suty pred a po

tetickej funkcie vyznam aj z hladiska adapta-
cie miest na meniace sa klimatické podmien-
ky. V lete poskytuju tiefi, ochladzujd svoje
okolie a poméahaji zadrziavat vodu v Gzem.

Délezité pritom je, ze kvdli tejto rekonstruk-
cii nebol vyrabany anijeden zdravy strom. Pri
planovani jednotlivych dsekov sa preto pri-
hliadalo nielen na technické rieSenie chod-
nikov, ale aj na zachovanie existujlcej zelene
a doplnenie dal3ej.

V Case, ked Coraz CastejSie zazivame hortce
let4, privalové dazde a dalSie prejavy klima-
tickej zmeny, je kvalitna zeler v uliciach éoraz
dolezitejsia. Aj rekonstrukcie chodnikov pre-
to chceme vnimat ako prileZitost na to, aby

boli Vajnory nielen bezpeénejsie a pohodlnej-
Sie pre chodcov, ale aj prijemnejsie a odolnej-
Sie vodi klimatickym zmenam.

V REKONSTRUKCII CHCEME
POKRACOVAT

Obnova chodnikov je dlhodobejsia Gloha a nie
je mozné vyriesit vSetky problémové miesta
naraz. Preto chceme v rekonstrukcii pokraco-
vat aj v budicom roku a postupne obnovovat
dalSie Gseky vajnorskych chodnikov.

Nasim cielom je, aby sa kvalitné a bezpec¢né
chodniky stali prirodzenou stc¢astou Vajnor
a aby ich obnova i$la ruka v ruke so starost-
livostou o verejny priestor a zeleri.

Cyklolavka cez Sirsky kanal, ktoru prelozila
Bratislavska zupa, funguje uz 2 roky

Text: redakcia Snimka: Bratislavsky samospravny kraj

Cyklolavka cez Siirsky kanal, ktort v roku 2023 prelo-

zila Bratislavska Zupa, slazi cyklistom uz dva roky. Na-
rocna technicka operacia priniesla bezpecnejsie spoje-
nie Vajnor s oblibenou cyklotrasou JURAVA.

Bratislavska Zupa vtedy zabezpedéila posun 13-tonovej a 36 metrov
dlhej konstrukcie priblizne 0 60 metrov proti pridu Strskeho kanla.
Vdaka novému umiestneniu uz cyklisti nemusia pri prejazde krizovat

frekventovani cestu.

PreloZenie cyklolavky zastreSovala Sprava ciest Bratislavského sa-
mospravneho kraja. I5lo o technicky narond operéaciu, pri ktorej sa
jednotlivé asti lavky premiestriovali Specidlnym Zeriavom ponad

existujuci cestny most.
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AKTUALITY

Na zastavke Uhliska pribudol novy pristresok

Text a snimka: redakcia

Cestujici na autobusovej zastavke
Uhliska vo Vajnoroch maji po no-
vom k dispozicii pristresok, ktory
ich pocas ¢akania ochrani pred daz-
dom a vetrom. Jeho realizaciu zabez-
pecil Dopravny podnik Bratislava.

Novy pristre3ok pribudol na zastavke Uhlis-
ka po dlhsom Usili mestskej Casti o zlepSenie
podmienok pre cestujicich. Zastavku pravi-
delne vyuZivajui obyvatelia Vajnor a najmi
pocas nepriaznivého pocasia bolo ¢akanie na
autobus bez zastresenia nepohodlné. 0 pri-

dlhsi Cas, pretoZe som povazoval za délezité,
aby aj ludia, ktori tu denne ¢akaji na autobus,
malivytvorené déstojnejsie a pohodlnejsie pod-
mienky,” uviedol starosta mestskej Casti Bra-
tislava-Vajnory Michal Vl¢ek.

Podla starostu pritom nejde iba o samotny
pristreSok, ale aj o postupné riesenie praktic-
kych problémov, ktoré obyvatelia pocituji v
kazdodennom Zivote. ,Si to mozno prdve ta-
kéto mensie veci, ktoré nie sti velkymi investicia-
mi ani projektmi za miliény, no maji konkrétny
vyznam pre kazdodenny Zivot nasich obyvatelov.
A presne o to mi ide, postupne riesit aj veci, kto-
ré ludi trdpia dlhé roky, a postivat nase Vajnory
krok po kroku dopredu,” dodal Michal Vl¢ek.

Zarealizaciu nového pristresku patri podako-
vanie Dopravnému podniku Bratislava. Spo-
lupraca mestskej ¢asti a dopravného podniku
tak priniesla konkrétne zlepSenie podmienok
pre cestujicich na zastavke Uhliska.

streSok na zastdvke Uhliskd som sa usiloval uz

Palickovana Cipka pripomina umenie

a odkaz Marcely Matulovej

Text: redakcia Snimka: Sofia Molnarova

Vo Vajnorskom ludovom dome otvorili vystavu Krasa
palickovanej €ipky - Marcela Matulova a jej dielo. Pri-
bliZzuje tvorbu Vajnoracky, ktora svojou pracou a ocho-
tou odovzdavat skisenosti prispela k zachovavaniu
miestnych tradicii.

Vajnory st zndme svojou bohatou histériou a tradiciami. Vajnorsky
ornament, kroj, pali¢kovana ¢ipka ¢i naddherne zdobené kraslice pat-
ria k vyraznym prvkom miestnej kulttry. Za ich zachovanim v3ak sto-
ja predovsetkym konkrétni ludia, ktori sa tradi¢nym remeslam venu-
ja, rozvijaju ich a odovzdavaju svoje skisenosti dalsim generaciam.

Jednou z nich bola aj Marcela Matulové, ktorej tvorbu predstavuje vy-
stava vo Vajnorskom ludovom dome. Pripravila ju jej vnucka v spo-
lupraci s obcianskym zdruzenim Podobenka z Vajnor a s podporou
mestskej Casti Bratislava-Vajnory. Marcela Matulova sa pocas Zivo-
ta venovala viacerym ruénym pracam - hackovaniu, vysivaniu, zdo-
beniu kraslic a predovsetkym pali¢kovaniu. Svoje skisenosti pritom
neuchovavala iba pre seba. Od roku 2017 bola prvou $kolitelkou pa-
lickovania vo Vajnorskom okraslovacom spolku, kde svoje remeslo
odovzdavala dalsim zdujemcom. Pali¢kovaniu uila aj svoju vnuéku.

Préave odovzdavanie skiisenostiz generacie na generaciu povaZuije sta-
rosta mestskej Casti Bratislava-Vajnory Michal VI¢ek za jednu z déleZi-
tych podmienok zachovania miestnych tradicii. , Ziadna tradicia by viak
nepreZzila bez ludi, ktori fiou skutocne Ziji, venujd jej svoj as a svoje umenie
a odovzddvaijii ju dalej,” uviedol pri prileZitosti otvorenia vystavy.

Vystava preto nie je iba spomienkou na jednu talentovan( Vajnoraé-
ku. Je zaroveri pripomienkou toho, Ze tradi¢né remeslad mézu zostat
Zivou stcastou Vajnor aj v budiicnosti, ak si ndjdu dal3ich nad$encov,

~ s

ktoriich budi rozvijat a odovzdavat dalej. ,Musim priznat, Ze som z vy-
stavy neodisiel naprdzdno,” uviedol Michal VlI¢ek. Zaujal ho pali¢kovany
obraz vajnorského pelikana, ktory si zakdpil a po skonéeni vystavy bude
mat svoje miesto v jeho kancelérii na miestnom Grade.

Zapripravou vystavy stoji rodina Marcely Matulovej a ob¢ianske zdru-
Zenie Podobenka z Vajnor. Michal Vl¢ek im spolu so vietkymi, ktori sa
venuji zachovévaniu vajnorskych tradicii, podakoval. ,Aj vdaka [udom,
ako bola pani Marcela Matulovd, si Vajnory stdle Vajnormi,” dodal.

Vystava Krasa pali¢kovanej Cipky - Marcela Matulova a jej dielo tak
navstevnikom ponutka nielen pohlad na krasu tradi¢ného remesla,
ale aj pribeh ¢loveka, ktory svojim umenim a ochotou u¢it dalsich
poméahal udrziavat vajnorskd tradiciu pri Zivote.

Predajna vystava bude pristupna do 31. oktébra 2026 kaZdy uto-

rok od 17:00 do 19:00 h, pripadne po vzajomnej dohode aj v inych
drioch. Kontakt: 0905 201 464 alebo podobenkazvajnor@gmail.com
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OSOBNOSTI VAJNOR

Hovorime s poslankyriou a zdstupkyriou starostu Vajnor
pani Ing. Sofiou Molndrovou

Slovo poslanec znamena

poslanie

Povodny material: podcast
Uprava: Stanislav Bachleda
Snimka: archiv

»UZ slovo poslanec znamenj, Ze je
to isté poslanie. Takze kazdy, kto sa
rozhodol pre toto poslanie, by mal
pri svojich rozhodovaniach, pri svo-
jej praci pouzivat srdce, hlavu, zdra-
vy rozum a neumeld inteligenciu®, to
su zasady, ktoré by mal kazdy, kto
sa rozhodne pre sluzbu verejnosti,
dodrziavat, hovori zastupkyna sta-
rostu Vajnor pani Ing. Soria Molna-
rova. Takmer patdesiat rokov po-
sobi ako poslankynia a uplynulé dve
desatrocia ako zastupkyna starostu.
V dalSich komunalnych volbach sa
rozhodla, Ze uz nebude kandidovat,
aj ked mentalne i fyzicky je na tom
vyborne. Ale podme po poriadku:

¥ Ako ste sa dostali do Vajnor?

Ja som sa do Vajnor vydala. Dokonca som sa
vydala za spoluZiaka, ktory Zil a narodil sa
vo Vajnoroch. ZalozZili sme si tu spolu rodinu,
vychovali sme dve deti, postavili sme si ro-
dinny dom. Zijem tu uz 54 rokov, Vajnory mi
velmi prirastli k srdcu a méZzem povedat, ze
Vajnory sa stali mojim domovom.

»Je velmi malo ludi, ktori dokazali kon-
tinualne polstorodie prezit v tejto pek-
nej sluzbe pre ludi. Ako ste sa dostali
ku komunalnej politike? Co Vas priviedlo
do tychto sfér?

Tak na to si presne pamitam. V roku 1978

ma oslovil vtedajsi tajomnik miestneho na-

rodného vyboru pan Jozko Zeman, &i by som
neSla kandidovat za poslankyfiu miestne-
ho narodného vyboru za telovychovni jed-
notu Druzstevnik Vajnory, pretoZze v tom

Case kandidati na poslancov boli z jednotli-

vych zloZiek Narodného frontu, ¢ize napri-

klad zo zvdzu Zien, odborov, zvazu mladeze.

Ja som v tom Case v telovychovnej jednote

DruZstevnik Vajnory v telocviéni organizo-
vala kazdy pondelok cvicenie Zien.

Po kratkej Gvahe som sa rozhodla, Ze budem
kandidovat. Bola to pre mria velka vyzva po-
kdsit sa pracovat s novou komunitou ludi. Az
neskdr som sa dozvedela, Ze nikto z muzov
nebol ochotny sa tejto dlohy zhostit.

» Co Vam dala praca s novymi ludmi?
Naplrialo ma to, ¢o potvrdzuje, Ze som tam
vydrzala Styridsatstyri rokov.

» Ktorému Sportu ste sa v mladosti veno-
vali?..

Najblizsie mi bolo cvi¢enie so Zenami, mozno
aj preto, lebo zamlada som bola atlétka. Sata-
Zila som za Slovan v behu na 400 a 800 met-
rov, v tychto disciplinach sme boli velké rivalky
so zndmou atlétkou Sofiou Pecarovou. V Slo-
vane bolo v tom ¢ase vela Vajnorakov, pre-
to som Vajnory a Vajnorakov trosku poznala
aj predtym, nez som sem prisla natrvalo.
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Na Vajnorskom plese

» Vieme, Ze ti, ktori vas poznaju, vedia, Ze
medzi Vase najblizsie témy patri kultira
a v sucasnosti najmi praca so seniormi.
Ako ste sa dostali k tymto témam, preco
st Vam najblizsie?

V prvom mojom volebnom obdobi, kedZe som

prisla kandidovat za Sportovcov, bola som ¢len-

kou komisie kulttry a $portu. Bola to dobr3 pri-
lezitost porozhliadat sa okolo seba a snazila som
sa nasavat pritazlivy vajnorsky folklér. Neskor
som zacala asistovat pri ob¢ianskych obradoch.

Stala som sa ¢lenkou vtedajSieho zboru
pre obCianske zalezitosti, ktory organizoval
rdzne slavnosti, uvitania do Zivota, sldvnost-
né odovzdavanie obcianskych preukazoy,
sldvnost jubilantov. V roku 1994 som zada-
la okrem slavnostnych obradov pdsobit ako
sobasiaci obradnik, ¢o vykonavam prakticky
dodnes. Neskdr som zacala robit aj smitoé-
né rozlicky, o je pre mria dost naro¢na pra-
ca, ale podla doterajsich ohlasov od verejnos-
ti mam pocit, Ze som sa zhostila aj tejto Glohy.



» Pokial viem, stali ste sa aj ¢lenkou Zboru
pre obdianske zaleZitosti Rady Sloven-
skej republiky, kde Vas ocenenili zlatym
srdcom za vasu obradnicku pracu. Ak by
sme sa pokausili bilancovat tych pitde-
siat rokov, ako a v éom sa zmenila praca
v samosprave?

Z mdjho pohladu sa praca v samosprave vel-

mi zmenila. Spo&iatku boli ludia skutoéne

velmi druZni, debatovali, komunikovali me-

dzi sebou. Myslim si, Ze tato elektroniza-
cia a média narusili priamy kontakt obéa-
na s dradnikom. CiZe chyba mi taky priamy
kontakt, ako sa hovori, zo¢i do o&i. Lebo vte-
dy, ked ¢lovek mal problém, prisiel na drad
a spolo¢ne sme hladali nejaké vychodisko,
nejaké rieSenie, pomoc. Dnes si nahnevany
obéan sadne ku klavesnici, napise v3etko,
¢o ho trapi, a aka rieSenie okamzite. Ale nie
vzdy sa to da okamzite vyriesit. Ak sa tak ne-
stane, tak nasleduje osolovanie a nepekné
piktogramy. Toto je z mdjho pohladu velka
zmena. Myslim si, Ze najprv treba svoj hnev
predychat a az potom si sadnut ku klavesnici
a v pokoji komunikovat.

» Vyskytli sa za to polstorocie nepochyb-
ne aj krizové situacie?
K tym rokom mojej sluzby verejnosti pat-
ria aj krizové situdcie. Ved sme zazili COVID,
stale mame vojnu na Ukrajine. V krizovych
situdcidch je velmi délezitd komunikécia
medzi ludmi. Zvlast v Case korony sa preja-
vila ludskost a susedska sudrznost. Vtedy
nam velmi pomahali aj skauti, ktori sa posta-
rali o seniorov. Zatazkavacia skaska pre kri-

S uéitelkami zakladnej skoly

zové riadenie bol zaiatok vojny na Ukrajine,
napriklad aj to, Ze na pokyn okresného dra-
du sme museli zriadit nidzové ubytovanie
pre utecencov.

Aj tu sa prejavila solidarita, i medzi mestsky-
mi ¢astami. Mestska ¢ast Raca nam poskyt-
la l6Zka, l6Zkoviny, postele. Z nasej strany to
boli priestory domu kultdry, museli sme vy-
tvorit l6Zka pre 90 utelencov a zaroven ich
zasobit stravou. Ked nam ostali teplé jedl3,
presdvali sme ich do MC Ruzinov, kde bolo
vytvorenych radovo viac ubytovacich kapa-

OSOBNOSTI VAJNOR

cit. Treba si uvedomit, Ze bez vzdjomnej spo-
lupréce a bez pomoci Okresného Gradu Bra-
tislava by sme sa tazko zhostili tejto narocnej
alohy. Cize, to dobro niekde medzi ludmi sta-
le je. Tu je vidno, Ze ked treba veci riesit ope-
rativne, vtedy vieme komunikovat, spolupra-
covat a prideme k zdarnému rieSeniu.

» Zatych 50 rokov ste spolupracovali s via-
cerymi starostami, s mnohymi kolegami.
Zostal Vam niekto blizky, od ktorého ste
sa nie€o naucili alebo Vas ovplyvnil?

Za tie roky som naozaj spolupracovala

so Siestimi starostami. S kazdym jednym

starostom bola ind praca, lebo ved vset-
ci mdme svoju povahu, svoje nazory. Ale
myslim si, Ze komunikaciou a dobrym vzta-
hom sme sa vzdy sa snazili dospiet k také-
mu rozhodnutiu a rieSeniu, ktoré vyhovova-
lo celej komunite a Vajnorom. Pre miia bola
takym vzorom alebo jasnym bodom pani

Elenka Popelkova, ktora dlhé roky pracovala

na miestnom drade. Neskdr uz v déchodko-

vom veku pésobila v kniznici a potom sa ve-
novala charite.

»Aby sme nespominali len negativne
veci, pocas Vasej misie sa urcite udiali
aj tsmevné prihody. Prezradte nam ne-
jakd, ktord sme esSte nespomenuli.

Bolo viac dsmevnych prihod. Mozno, ze

v niektorych by sa niektori aj nasli, ale po-

viem jednu, ktord mi rezonuje v mojej pa-

maiti uz roky, rokice. Velmi rada som robila
obrad (cty k starsim. Pozyvali sme ob¢anov,

ktori v kalendarnom roku sa dozili 75, 80, 85

Na Vajnorskom minimaraténe
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akazdy dozity rok viac. Vzdy prichadzala jed-
na pani, ktora prichadzala ako prva a zahlasi-
la, ,nd uz sem tu zas". A v jednom roku sme
mali G¢inkujdceho, ktory sa rozhodol, Ze pre-
rozprava tymto seniorom pribeh o starom
psikovi Bodrikovi. Ked pribeh skondil, pani
sa postavila a na celd salu povedala ,n4 ludé,
Sak to je gonc o nas". A v jej veku to bolo také
ludské a milé. V tom ¢ase mala pani 87 rokov.

» Onedlho, v oktdbri, nas ¢akaji komunal-
ne volby. Vy ste sa rozhodli uz nekandi-
dovat. Ako sa rodilo toto rozhodnutie?
Bolo to tazké alebo ¢o bolo hlavnym mo-
tivom neuchadzat sa znova o doéveru?

Mam uz svoj vek a ten bol rozhodujici. Roz-
hodla som sa teda uzavriet tito kapitolu mgj-
ho pdsobenia v samosprave, pretoze si mys-
lim, Ze treba dat priestor mladym, takze nech
mladitieZ nieCo skisia. Nebudem sa branit, ak
bude zaujem zo strany samospravy aj posla-
neckého kolektivu o nejakdi moju radu alebo
spolupracu, som k dispozicii. Kedykolvek som
ochotna prist, poradit, pomdct a pracovat.

» VSetci Vas pozname ako vitalneho élo-
veka s mnoZstvom energie, CiZe si taz-
ko vieme predstavit, Ze by ste sa pasiv-
ne pozerali na svet okolo seba. Aké mate
plany s ¢asom, ktory ste nahle ziskali?

Nie som typ, ktory by sedel doma. Som &len-

kou Klubu seniorov Ekonomickej univerzity

v Bratislave, tieZz som ¢lenkou Kultdrnych

seniorov a Seniorov v pohybe. UZ sa teSim

na to, Ze uz budem mact byt aktivna v tych-
to zloZzkach nielen cez vikendy, ale aj pocas

pracovnych dni, pretoZe aj v tyzdni sa konajd
r6zne zaujimavé akcie, ktoré som kvéli praci
pre Vajnorakov opominala.

Nadalej budem 3tudovat na Ekonomickej
univerzite tretieho veku, kde som si tento
rok vybrala histériu Bratislavy a cestovatel-
sky zemepis, tieto vzdelavacie aktivity ma
budi napliiat.

» Nespominali sme eSte rodinu, lebo kaz-
dy, kto pracuje v obecnej funkcii, vie, Ze
si to vyZaduje vela ¢asu a energie, ktoré

So Ziakmi zakladnej skoly
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Uvitanie do Zivota

tato praca zabera. Cize kazdy, kto v tejto
pozicii pracuje, musi mat oporu v rodine.
Ako rodina znasala Vase aktivity? Akym
spésobom sa teraz na Vas tesi, kedZe bu-
dete mat na nich viac ¢asu?
Pravdou je, Ze bez dobrého rodinného zaze-
mia by som tato pracu nemohla vykonavat.

V prvom rade bez tolerancie méjho manzela
by som sa tejto praci nemohla naplno veno-
vat. Zijeme v dvojgeneraénom dome s rodi-
nou mojej starSej dcéry Katariny. KedZe moja
sluzba vyzadovala aj ¢as pocas soboty alebo
nedele, v sobotu sa sobasilo, v nedelu boli ak-
cie, musel ma niekto nahradit pri vareni. Mam
Sikovného zata, ktory rad vari, vzdy v piatok
priSiel za mnou s otdzkou, & mam nejakd ak-
ciu a kedy. Podla toho sme sa dohodli, kto
bude varit obed, pretoze pocas vikendov obe-
dujeme spolo¢ne obe rodiny. Zat vari rozne
$peciality a ja klasiku. Vdaka podpore manze-
la, dcéry, zata a vnukov som mohla tdto sluz-
bu vykonavat podla svojich predstav.

» Pocas tolkych rokov sa zmenili aj Vajno-
ry. Na ktori zo zmien, ktoré sa podarilo
dokondit, alebo sa deji ste najviac hrda?
Ktora Vam je srdcu najblizsia?

Prva zmena je pocet obyvatelov. V 70. rokoch

mali Vajnory 2 500 obyvatelov, dnes je nas

uz vyse 6 000, zaradili sme sa medzi prud-
ko rastice mestské Casti. A, samozrejme,

s to najmi stavby. A najviac som hrda som

na stavbu materskej skoly vo Vajnoroch. Pre-

toZe to bolo skuto¢ne velmi tazké rozhodova-
nie, ked sme sa rozhodli postavit novi $kélku



pre 120 deti. A ¢o ma velmi mrzelo a mrzi ma
to dodnes, Ze Cast poslancov pred hlasovanim
opustila rokovaciu miestnost, pretoZe malina-
zor, Ze tak megalomansku $kélku vo Vajnoroch
nepotrebujeme. Napriek tomu sme sa rozhod-
li tdto $kdlku postavit. Dnes mbzem povedat,
Ze materska Skola pre 120 deti je mal3, dnes
uz ma aj svoje elokované pracovisko v zaklad-
nej Skole, ktoré sme zriadili dostavbou zéklad-
nej Skoly. A prakticky tam mame umiestne-
nych 90 deti. Vo Vajnoroch mame umiestnené
v $kdlke vietky deti v tomto veku. A tieZ som
spokojnd, Ze sa ndm podarili tri etapy rekon-
Strukcie zakladnej skoly. Preto dnes hovori-
me, Ze vajnorska zakladna 3kola je Skolou 21.
storoCia. V neposlednom rade je to aj kultar-
ny dom. To tieZ bolo vazne rozhodnutie. No a,
samozrejme, posledna stavba je vajnorsky Se-
nior dom pre nasich seniorov.

» Casto pracujeme s krédom, Ze Vajno-
ry st dedina v meste, v ktorej ked' ludia
hladaji pracovni budicnost alebo neja-
ké byvanie, ¢astokrat volia Vajnory kvéli
tomu, Ze sa im tu paci atmosféra dediny
v meste. V ¢om to spociva?

Myslim, Ze je to preto, Ze vo Vajnoroch,
ked pride aj niekto cudzi, tak na ulici sa lu-
dia zdravia, prehodia re¢, schadzaja sa. Po-
vodni Vajnoraci boli krestansky zalozeni,
Cize vlastne aj tato stranka veci robi svoje.
A mozno, Ze ludia, ktori maji radi aj folklér
vedia, Zze Vajnory poskytuju vela moZnosti
aj v tejto sfére. Kultira v lete, to su aj letné
kina, posedenia na zmrzline, kolaciku, kavic-
ke ¢i pivku v Parku pod lipami - ktory je cen-
trom stretavania sa Vajnorakov.

» Ndmestie ma svoje ¢aro, kam prichadza-
ju cyklisti, rodiny s detmi, da sa tam po-
sediet na zmrzline, na kolaciku, takze
takyto komunitny Zivot je zaujimavy.
Vajnory ¢akaju aj velké vyzvy, lebo len v
uplynulom obdobi sa dostavala dialnica,
doplnila sa krizovatka, aktualne je tu vy-
stavba v stvislosti s narodnou nemocni-
cou, projekty so starym letiskom, opit je
na pretrase téma dotiahnutia elektricky
do Vajnor. Ako vidite budiicnost Vajnor,
spominali sme projekty, ktoré by mali
Vanory posunut kvalitativne vyssie. Ako
by sa k nim Vajnory mali postavit?

Si to velké vyzvy a ak sa spravne uchopia,

myslim, Ze pre Vajnory by boli len prinosom.

Mnohi by najrad3ej zachovali letisko v stave

ako je dnes, ale doba ide dopredu a musime si

byt vedomi, Ze nie zajtra, ani o rok, ale ¢asom
sa tato plocha zastavia. V ramci sidliska by sme
dostali aj rézne iné sluzby, za ktorymi sa cho-
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So starostom Michalom VI¢ekom pri prileZitosti 75. narodenin

di do hlavného mesta. Vystavba novej nemoc-
nice mozno privedie do Vajnor dlho o¢akavand
elektri¢ku. Ja vidim v tomto velky prinos. Co mi
ale prekaza, Ze vo Vajnoroch sme stratili gene-

raciu mladeze od tych 15 do 20 rokov, ktori ked'

idd na strednd Skolu do mesta, stracaju kon-
takt s Vajnormi, pretoZe nemaju vo Vajnoroch
priestory na sebarealiziciu a aktivity.

Mozno, ze viactGcelova Sportova hala, ktora
je vo vizii uz niekolko rokov, by urobila svo-
je €aro a vytvorila priestor na vyzitie aj pre
tato vekovi kategériu.

» Ak by ste mali €arovny pratik, kompe-
tenciu rozhodnit a mali neobmedze-
ny balik financii, ¢o by ste do Vajnor do-
niesli alebo pre ne vybavili?

Mame pokryté deti v $kdlke, mame moder-
nG Skolu, Ciastoéne pokrytd generaciu senio-
rov. KedZe sama som seniorka a pohybujem sa
vramci seniorskej komunity v meste, mamistu
predstavu - v hlave projekt pre seniorov. Zial,
chyba nam vhodny priestor pre dennd klubov-
fiu, ktord by nebola viazana na ¢lenstvo, ale
pontkla by zaujimavy denny program a kto by
mal o ten konkrétny program v zaujem, prisiel
by tam prezit zmysluplné dopoludnie. Ak bude
vhodny priestor, verim, Ze spolo¢ne s vajnor-
skymi seniormi ho zrealizujeme.

» Na ktori z pripravovanych akcii do kon-
ca volebného obdobia sa teSite a ¢o sa
chysta vo Vajnoroch?

V najblizsich dfioch nas ¢aka Vajnorska 3ar-

kanidda na letisku, Slavnost jubilantov, Mi-

nimaratén. Kazda akcia je svojim spsobom
jedine¢nd, kazda je fajn. Ja sa napriklad te-
$im na stretnutie jubilantov a seniorov. Ten-
to rok sa ndm podarilo ziskat ako Géinkujdcu
Gizku Onovd, ktord myslim si, Ze je evergree-
nom, je svojsk4, ale kazdy ju ma rad. M4 vel-
ké mnozstvo energie, takZe v tomto je aj mo-
jim vzorom. Na toto stretnutie sa tesim.

» Ako vidite priebeh uZ bezprostredne
blizkeho predvolebného obdobia?

Volebné obdobie bude oproti minulosti tazké.
V minulosti bolo 21 poslancoy, teraz je 9. Dnes
je taka zvlastna situacia. Z mdjho pohladu nie
je nad osobné stretnutia, podanie si ruky a krat-
ky rozhovor s kandidatom. Na3a genericia si to
vie ocenit. Mladi st pracovne vytazeni, mozno
im vyhovuje volebna kampan cez facebookovt
komunikaciu, ¢o mnohi kandidati vyuzivajd. Po-
uZivaji umeld inteligenciu ktora pracuje podla
ich zadania a niekedy zabudni vypniit zadanie,
o je trochu Gsmevné. Velakrat treba vediet ¢i-
tat medzi riadkami, kto a ¢o chce povedat!

» Mate eSte nieco, €o by ste chceli odka-
zat nielen kandidatom na poslancov, ale
aj vSetkym Vajnorakom?

Kandiddtom Zeldm pevné zdravie, trpezli-
vost a dobré rozhodnutia pre napredova-
nie Vajnor. Vajnordkom $tastnd ruku vo vol-
bach. Ideme do jesene, tak dobrd drodu
hrozna, pretoZe Vajnory st vinarska oblast,
tak nech sa pivnice a sudy naplnia dobrym
tohtoroénym vinom.
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VAJNORSKY ZIVOT

Mdte Cas, skiisenosti a chut poméct Vajnorom?

Hladame dochodcov
s vol'nym ¢asom

Text a snimka: Via Vitis

Mozno ste cely Zivot pracovali v za-
hrade, vinohrade ¢i v sade. MoZno
ste boli uéitelom, Gétovnikom, tech-
nikom, remeselnikom, fotografom,
projektantom alebo ste jednoducho
¢lovekom, ktory pozna Vajnory, ich
histériu a ludi. A moZno méate dnes
trochu viac volného ¢asu a chut uro-
bit nieco uzitocné pre miesto, v kto-
rom Zijete. Prave vas by sme vo Via
Vitis radi oslovili.

Na konci ¢lanku najdete jednoduchy formu-
lar, prostrednictvom ktorého ndm mozete
dat o sebe vediet.

Pri zachrane vajnorskych vinohradov nam
kazdoro¢ne pomiahaji stovky dobrovolni-
kov, Skoly aj zamestnanci firiem. Coraz viac
viak citime, ze popri velkych jednorazovych
brigadach potrebujeme aj ludi priamo z Vaj-
nor, ktori by ndm vedeli pomahat priebezne
- pokojne iba niekolko hodin za mesiac.

A vébec nemusiist o tazkd fyzickd pracu.

KAZDY MOZE POMOCT TYM, CO VIE

Vo vinohradoch, vsadeaich okolije mnoZstvo
drobnejsich prac. Pomoc sa zide pri starostli-
vosti o mladé stromceky, polievani, muléova-
ni, Cisteni vinohradnickych riadkov, adrzbe
bylinkovych a kvetinovych pléch, oberackach
¢i pri jednoduchom upratovani komunitného
vinohradu a oddychovych miest.

Radi by sme nasli aj Sikovnych domacich maj-
strov a remeselnikov. Stale mame ¢&o opravit,
natriet, pripevnit alebo vylepsit - lavicky, stoly,
informacné tabule, vinohradnicke konstrukcie
¢i drobny mobiliar. Ak niekto cely Zivot praco-
val s drevom, kovom, kameriom alebo sa jed-
noducho vyzna v praktickych opravach, jeho
skdsenosti mdZu mat pre nas velkd hodnotu.

Velmi cenna je v3ak aj pomoc, pri ktorej ne-
treba drZat motyku ani zahradnicke noZnice.
Hladame ludi, ktori by ndm vedeli pomdct
s fotografovanim a dokumentovanim nasich

aktivit, vedenim kroniky, organizaciou pod-
ujati, administrativou, G¢tovnictvom, pro-
jektmi, grantmi ¢i komunikaciou. Privitame
skidsenosti byvalych uditelov, ekonémov,
pravnikov, projektantov, zadhradnikov, tech-
nikov, organizatorov alebo ludi, ktori pocas
svojho pracovného Zivota viedli kolektivy
a vedia ndm pomdoct lepSie organizovat dob-
rovolnikov a nadu &innost.

A POTREBUJEME AJ PAMAT VAJNOR
Osobitne by sme radi oslovili Vajnorakov,
ktori si eSte pamitaju, ako vyzerali nase vi-
nohrady pred desatrociami.

Poznate staré nazvy vinohradnickych vinic?
Viete, kto kde hospodaril? Pamitate si staré
vinohradnicke chodniky, studni¢ky, muriky,
pivnice alebo pribehy spojené s vinohrad-
nictvom? Mate doma staré fotografie?

Aj toto je pomoc.

Pri obnove vinohradnickej krajiny nechce-
me zachrafovat iba vini¢. Chceme zachovat
aj pamat krajiny, pribehy ludi a vinohrad-
nicke tradicie Vajnor, aby nezostali iba spo-
mienkou jednej generécie.

NEMUSITE SA ZAVIAZAT NA KAZDY
TYZDEN

Nechceme od nikoho pravidelnd ,pracov-
nG dochadzku“. Niekto ndm méze pomdct
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raz za mesiac, niekto niekolkokrat do roka
a niekto iba pri jednej konkrétnej veci, kto-
rej rozumie.

Ak si napriklad poviete: ,Do vinohradu uz vel-
mi nevlddzem, ale s tymto by som vdm vedel
poméct,” ozvite sa nam. Prave takdto pomoc
hladame.

Radi by sme okolo Via Vitis postupne vytvo-
rili aj mald komunitu aktivnych vajnorskych
seniorov, ktori sa mdzu stretnit, porozpra-
vat, odovzdat svoje skdsenosti mlad$im
a podla svojich moznosti pomdct pri sta-
rostlivosti o krajinu, ktora patri k Vajnorom
celé starocia.

NEHLADAME IBA PRACOVNE RUKY.
HLADAME SKUSENOSTI.

Vajnorské vinohrady sa nedajd zachranit iba
niekolkymi ¢lenmi jedného spolku. Ak majd
zostat Zivou sdlastou Vajnor aj pre dalsie
generacie, potrebuji okolo seba komunitu
ludi, ktorym na nich zélezi.

Preto sa obraciame najmi na Vas - aktiv-
nych seniorov a déchodcov z Vajnor.

Ak mate chut pomdct, nemusite dopredu
vediet ako. Ozvite sa ndm, povedzte nam,
o vas bavi, €o ste polas Zivota robili alebo



o by ste si chceli vyskasat. Spolo¢ne uri-
te ndjdeme oblast, v ktorej mdze byt prave
vasa pomoc uzito¢na.

CHCELI BY STE SA ZAPOJIT?
Ak mate chut poméct, nemusite dopredu ve-
diet ako. MoZno méte sklsenosti, ktoré by
nam velmi pomohli, alebo jednoducho par
hodin ¢asu, ktoré by ste radi venovali nieco-
mu uzitoénému vo Vajnoroch.

Pripravili sme preto kratky nezavazny do-
taznik, v ktorom ndam médzZete napisat, ¢o
vas bavi, omu ste sa pocas Zivota veno-
vali a s &im by ste ndm vedeli alebo chce-
li pomdct. Na zaklade toho sa vdm ozveme
a spolo¢ne najdeme takd formu zapojenia,
ktord vam bude vyhovovat.

» Dotaznik najdete na: www.viavitis.sk/
pomozte-nam

Alebo jednoducho naskenujte QR kéd pri
tomto Elanku. Vyplnenie vam zaberie iba
niekolko mindt a k ni¢omu vas nezavizuje.

Nehladdme iba pracovné ruky. Hladame
skidsenosti, vedomosti, Sikovnost a ludi,
ktorym zaleZi na Vajnoroch.

Vajnorské vinohrady sa nedaji zachranit iba
niekolkymi ¢lenmi jedného spolku. Ak maja
zostat Zivou suéastou Vajnor aj pre dalsie
generacie, potrebuju okolo seba komunitu
ludi, ktorym na nich zélezi.

VAJNORSKY ZIVOT

Mozno mate viac asu nez kedysi. My
mame zase viac prace, nez dokaZzeme sami
zvladnut. Skisme to spojit - pre Vajnory
a pre nase vinohrady.

VAJNORSKY VINOHRADNICKY SPOLOK

VIAVITIS

> www.viavitis.sk

» viavitisvajnory@gmail.com

» Pripadne sa ozvite hociktorému élenovi
Via Vitis: https://www.viavitis.sk/12274/
kontakty

@-ﬂ-’

Na svatého Martina opat pozehname
mladé vajnorskeé vina

Text a snimka: Via Vitis

Vo Vajnoroch sme pred niekolky-
mi rokmi ozZivili peknd vinohradnic-
ku tradiciu - pozehnanie mladého
vina pri prilezitosti sviatku svatého
Martina. Aj tento rok preto pozyva-
me vsetkych vajnorskych vinarov,
vinohradnikov, priatelov a podpo-
rovatelov vinohradnictva na spo-
lo¢né stretnutie pri mladych vinach
rocnika 2026.

Podujatie sa uskutoéni v nedelu 8. novembra
2026. Zatneme 0 10.00 hod. svitou omsou
v Kostole Sedembolestnej Panny Marie

vo Vajnoroch, ktora bude sliZena za vajnor-
skych vinarov a vinohradnikov.

Po skonceni svatej omse sa priblizne 0 11.00
hod. presunieme do pivnice pod restaura-
ciou Bakchus Vila, kde sa uskutoéni samotné
pozehnanie mladych vin.

Radi by sme touto cestou vyzvali vietkych vi-
narov z Vajnor, ako aj tych, ktori obrabaja vi-
nohrady vo vajnorskom chotéri, aby priniesli
svoje mladé vina ro¢nika 2026. Nejde o si-
taz ani odborné hodnotenie. Chceme sa pre-
dovsetkym stretndt, spolotne podakovat
za Grodu a ochutnat, ¢o ndm tento vinohrad-
nicky rok nadelil.

Pozvani sd, samozrejme, aj vSetci Vajnora-
ci a priatelia vajnorského vinohradnictva. Pri
malom obcerstveni budete méct ochutnat
mladé vina miestnych vinarov, porozpravat sa
s ludmi, ktori sa o vajnorské vinohrady stara-
ja, a spoloéne s nami podporit tradiciu, ktord
k Vajnorom patri uz celé generéacie.

Vinohradnictvo totiZz nie su iba vinohrady
avino. S to aj ludia, susedské vztahy, spolo¢-
né zvyky a tradicie odovzdavané z generacie
na generaciu. Prave preto ma zmysel takéto
tradicie nielen pripominat, ale aj znovu napl-
nat Zivotom.

Verime, Ze sa v nedelu 8. novembra stretne-
me v €o najva¢Som pocte a spolo¢ne privita-
me mladé vajnorské vina ro¢nika 2026.

Tesi sa na vds Vajnorsky vinohradnicky spolok
- Via Vitis. In vino veritas.

WWW.VAJNORY.SK 2]
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Pamat - ako a preco
obcéas zlyhava

Text a snimka: PhDr. Eva Vaska, PhD., MPH

»Kam som poloZil okuliare?” ,Ako
sa volal ten ¢lovek?” ,Co som vlast-
ne chcel urobit?” Podobné otézky si
obcas polozi kazdy z nas. Zabida-
nie byva jednym z najcastejsich do-
vodov obav najma vo vy$Som veku.
Mnohi ludia sa automaticky zlakng,
Ze ide o priznak vaznej choroby. Sku-
tocnost je vSak ovela priaznivejsia.

Pamit patri medzi najzloZitejSie funkcie
ludského mozgu. Umoziiuje ndm ukladat
si informécie, skdsenosti a zazitky, ktoré si
neskdr dokazeme vybavit. Kazdy den priji-
mame prostrednictvom zraku, sluchu, hma-
tu & reci obrovské mnozstvo podnetov. Len
mala ¢ast z nich sa vSak ulozi do paméti. Aby
si mozog niefo zapamital, musi tomu &lo-
vek venovat pozornost a informacia sa musi
spravne spracovat.

Prave preto nemusi vzdy byt problém v sa-
motnej pamati. Ak ¢lovek horsie pocuje alebo
vidi, mdZe zachytit menej informacii. Navo-
nok to potom pdsobi ako zabudanie, hoci mo-
zog jednoducho nedostal dostatok podnetov
na ich uloZenie. Na pamit vplyva aj Gnava,
stres, psychické napétie, depresia alebo Gz-
kost. Niekedy ju m6zu zhor3ovat aj niektoré
ochorenia & nevhodne uzivané lieky.

S pribtdajicim vekom sa niektoré schopnosti
prirodzene menia. Starsi ¢lovek si nemusi vy-
bavit meno, telefénne ¢islo alebo udalost tak
rychlo ako v mladosti. Casto potrebuje viac
¢asu na ucenie novych veci a viac opakovani.
To v8ak neznameni, Ze straca schopnost ucit
sa alebo Ze trpi demenciou. V4¢Sina seniorov
zostava duSevne vykonna a schopni samo-
statného Zivota.

Zaujimavé je, ze nie v3etky zloZky pamite sa
vekom zhor3uju. Naopak, Zivotné skisenosti,
vedomosti a slovna zasoba sa ¢asto rozsirujd.
Starsiludia dokazu nové informécie lepSie zara-
dit do suvislosti a vyuzit poznatky ziskané po-
Cas Zivota. Aj preto byvaji ich nazory a rozhod-
nutia ¢asto vysledkom dlhoro¢nych skidsenosti,
a préve tieto skisenosti st nenahraditelné.

Odbornici sa zhoduju, Ze mozog potrebuje pra-
videlny tréning. Rovnako ako svaly ochabuji

bez pohybu, aj pamit sa zhor3uje, ak ju nepo-
uzivame. Dobrou spréavou je, Ze na jej precvico-
vanie netreba Ziadne zloZité pomdcky. Pomaha
Citanie knih a novin, rozhovory s rodinou a pria-
telmi, spolocenské hry, krizovky, uéenie sa no-
vych zruénosti alebo spominanie na zaZitky
z minulosti. Prospesné je aj zhrnit si vlastny-
mi slovami obsah pre¢itaného ¢lanku, televiz-
nej relacie ¢i udalosti uplynulého dia.

V kazdodennom zivote mdézu pomdct aj jed-
noduché praktické navyky. Mnohi ludia si
osved¢ili kalendar, poznamkovy blok, zo-
znam uloh alebo pripomienky v mobilnom
teleféne. Uzito¢né je ukladat Casto pouzi-
vané predmety vzdy na rovnaké miesto. Tak
mozno predist zbytoénému hladaniu klacov,
telefénu alebo okuliarov.

Treba si uvedomit, Ze neexistuje zazrac-
na tabletka na zlepSenie pamate. Vela v3ak
dokaze pravidelna dusevnd aktivita, dosta-
tok pohybu, spolo€ensky kontakt a zdujem
o dianie okolo seba. Mozog potrebuje pod-
nety pocas celého Zivota.

Délezitou stéastou starostlivosti o pamét nie
stibardzne cvicenia akrizovky. Velky vyznam
maju aj spololenské kontakty, nové zazitky
a aktivne travenie volného Casu. Obyvatelia
Vajnor majd moznost zapojit sa do &innosti
Klubu déchodcov, ktory organizuje pravidelné
stretnutia, kultdrne podujatia, spologenské
akcie, prednasky i poznavacie vylety. Prave
takéto aktivity prindsaju nové podnety, pod-
poruji komunikaciu, precvi¢uji pozornost
a pamat a zarovein pomahaju vytvarat a udr-
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Ziavat priatelské vztahy. Aktivny spoloéensky
Zivot patri medzi najicinnejsie spsoby, ako si
o najdlhsie zachovat dusevn( svieZost, dob-
rd naladu a chut do Zivota. MozZnostije vo Vaj-
noroch dostatok a bola by $koda ich nevyuzit.

DESAT RAD PRE LEPSIU PAMAT

» Doprajte si viac ¢asu na uéenie novych veci.

» Nové informécie si viackrat zopakujte.

» Uéte sa v pokojnom a dobre osvetlenom
prostredi.

> Dbajte na dobry sluch a zrak, pouZivajte
potrebné pomdcky.

» Citajte, rozpravajte sa a zaujimajte sa o dia-
nie okolo seba.

» Denne si precviCujte pamit jednoduchymi
alohami.

» Zapisujte si ddlezité informacie a terminy.

» Predmety odkladajte na stéle miesto.

» UdrZujte spolocenské kontakty a pravidel-
ny pohyb.

» Ak sa pamit dlhodobo zhor3uje, poradte sa
s lekdrom.

Ob¢asné zabudnutie mena i stratené klice
teda e$te nemusia byt dévodom na obavy.
Délezité je, &i Elovek dokaze zvladat bezné
kazdodenné Cinnosti a ¢i sa problémy s pa-
matou postupne nezhor3uji. Vo viésine
pripadov je najlep$im liekom aktivny Zivot,
zaujem o svet okolo nés a pravidelné precvi-
Covanie mozgu. Pamat totiZ nie je dar, kto-
ry dostaneme raz navzdy. Je to schopnost,
o ktord sa treba starat pocas celého Zivota.
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Clenovia Jednoty déchodcov Vajnory v Chorvatsku

Text a snimka: Ing. Edita Jaslovska

Koncom minulého roka sme boli po-
zvani do Vysokych Tatier na stretnu-
tie slovenskych ¢lenov Jednoty
dochodcov s clenmijednoty d6chod-
cov Chorvatska. Stretlo sa nas tam
150 Slovakov a 50 Chorvatov. Ten,
kto sa zlcastnil tohto podujatia,
musi so mnou suhlasit, Ze podujatie
bolo zorganizované na profesional-
nej drovni. Na zaklade tejto ucasti
nam bolo zo strany Chorvatov po-
niknuté navstivit Chorvatsko, kon-
krétne Vodice.

Na$a navsteva uskutoénila v diioch 21. - 30.
augusta 2026. Z nasej ¢lenskej zakladne sa
z(&astnilo 17 ¢lenov. Z Vajnor sme odchadza-
li 0 22.00 hodine a do Vodic sme prisli rano
pol dsmej. Ubytovani sme boli v penzidne
Dalmaécia, patdesiat metrov od plaZe a mora,
Co pre starsich bolo velmi vyhodné. Po uby-
tovani sme boli obozndmeni s programom,
ktory nam zabezpecila chorvatska strana
v zastdpeni Alenky.

@
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Nudou sme rozhodne netrpeli. Program bol
kazdy defn. Dokonca sme mali 2 spolo¢né
velere, kde boli pritomni aj ¢lenovia Jedno-
ty Chorvatska. Na jednom z nich som odo-
vzdala vajnorskd keramiku ako spomienku
a sosku Vajnory ako daréek mestskej Casti,
za ktory dakujeme. Prialo ndm aj pocasie.
Nastastie teploty boli max. 31° C, a tak sme
si more uzivali plnymi ddskami. N43 pobyt

KAM I STAVIAME. ROZVIJAME. RASTIEME.

ubehol ako voda. Zanechal v nas plno pek-
nych spomienok a te$ime sa na stretnutie
tento rok v mesiaci oktéber. Chcem podako-
vat miestnemu Gradu, Ze nam poskytol do-
taciu na to, aby sme mohli absolvovat vylet
lodou okolo ostrovov, ktoré sa nachadzaja
v okoli Vodic a spoznat okolitd prirodu.
ESte raz, dakujem.

ZA NAMI DO KAMI

Generalny dodavatel stavieb | Developerské projekty

vilaugljan.com

Najomné byty Muchovo namestie

AKTUALNE HLADAME

www.kami-profit.sk

PROJEKT MANAZER OFFICE PODPORA

PRIPRAVAR STAVIEB NAKUPCA
STAVEBNY MAJSTER STAVBYVEDUCI

MZDOVA UCTOVNICKA

personalne@kami-profit.sk

Miroslava Kanuifdkova

| -

Milin Kanui&ak Barbora Mikitova Jana Besedova

Veronika Feketeovi Eva Tranzikova

Bratislava - Vajnory
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Ing. Igor Hrasko radi, ako zhasnit tichy zdpal v tele (4)

Prestarime o zdravi hadat:

Ako podla zakonov prirody naozaj kon¢i zapal
a pre¢o nam zoxidované tuky Skodia? 1. éast

Text a grafy: Ing. Igor Hrasko,
Farmakonutri¢ny Specialista
pre prevenciu a obnovu zdravia

V minulom ¢&isle sme si ukazali, ako
nam bylinky z nasich zahrad doka-
Zu pomadct korigovat zapal a spustit
produkciu vlastnych antioxidantov.
Si to vSak stale len ,,obranari, kto-
ri poZiar tlmia zvonku. Dnes si uro-
bime prelomovy pohlad na biolégiu
nasho tela. Pozrieme sa na to, ako
akuatny zapal v tele prirodzene vzni-
ka, preco casto nevie sam skoncit
a ¢o je tou jedinou skutocnou esen-
cialnou Zivinou, bez ktorej sa tento
poziar neda zahasit.

1. PARADIGMA ESENCIALNOSTI: KED
CHYBA TEHLA, DOM SA ZRUTI
Vadsina ludi vnima vyzivové doplnky spéso-
bom: , Budem si niec¢o ob¢as ddvat a sndd'sa mi
polepsi.” To je viak hlboké nedorozumenie.
Ked va$mu telu chyba esencialna (vitalna)
Zivina, nevznika len ,nepohodlie”, ale kon-
krétny zdravotny problém, ktory sa ¢asom
prehibi do chronického ochorenia.
>Pri nedostatku horéika (magnézia) sa
po Case objavia kiCe, arytmie, nespavost
a hypertenzia.

> Pri dlhodobom deficite kyseliny listovej

(vitamin B9) a B12 sa rozvinie makrocytar-
na anémia (chudokrvnost s nadmerne vel-

VASE VYSLEDKY

RN
i

I nie ste v rovnovihe 25:1

kymi €ervenymi krvinkami). Trva tyZdne aZ
mesiace, kym sa zdsoby vyCerpajd, no ak sa
hladina nevrati do normy, poskodenie ner-
vovej slstavy a ciev je nezvratné!

Ak lekar zisti zavazny deficit, nepostadi
nam ,davat si trosku”. Lekar odporudi ciele-
nd, vysoko davkovan( suplementaciu a krv-
nymi testami bude dovtedy kontrolovat
nasu krv, kym sa hladiny nedostant do nor-
movanych hodnét.

Pre¢o rovnako nepristupujeme k mast-
nym kyselindAm? Eposaheptaénova (EPA)
a dokozahexaénové (DHA) kyselina zo sku-
piny Omega-3 st esenciidlne mastné kyse-
liny. Telo siich nevie vyrobit. Ak nam chyba-
ja v bunkovych membréanach, nenastane len
,2anava®“, ale zlyh4 celd architektidra bunko-
vého riadenia zapalu.

2. AKO ZAPAL VZNIKA A AKO MA
SPRAVNE SKONCIT?

Ked'sa zranite alebo do tela prenikne infek-
cia, telo spusti akdtny zapal. To je v poriadku
- je to obranny reflex. Bunky z poskodenych
membrén uvolnia kyselinu arachidénovi (zo
skupiny Omega-6) a vytvoria pro-zapalo-
vé signalizaéné molekuly (prostaglandiny
a leukotriény). Tie privolajd imunitu.

Tradi¢ny omyl v3ak spo€iva v predstave, Ze za-
pal,len tak odznie®, ked'imunita vyhra. Niekde
tu leZi najvacsi objav modernej biochémie!
Zapal nestiahne vlajku sdm. K tomu, aby sa za-
pal aktivne VYPOL a tkanivo sa zregenerova-
lo, potrebuje telo vytvorit $pecidlne molekuly

VASE VYSLEDKY

‘P
!
i
i

} Rovnovéha 1.5:1 @

L ]
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Ing. Igor Hrasko

zvané SPM (Specialized Pro-resolving Me-
diators - resolviny, protectiny a maresiny).

A z Coho si telo tieto ,zhasinade poziaru”
vyrdba? Vyhradne z Omega-3 mastnych
kyselin (EPA a DHA)! Ak méte v bunke do-
statok Omega-6, ale nedostatok Omega-3
(napriklad v pomere 15:1 ¢&i 20:1 namiesto
prirodzeného pomeru max. do 3:1), imuni-
ta dokaZe poziar zapélit, ale nema z ¢oho
vyrobit resolviny na jeho uhasenie. Akat-
ny zapal sa tak meni na tichy chronicky za-
pal (Low-Grade Inflammation), ktory roky
bezbolestne ni&i cievy, kiby, mozog a zai-
vaci trakt a mitie imunitny systém.

€0 NAS CAKA V DRUHE) CASTI?

Pre¢o mnohé stidie tvrdia, Ze uZivanie ry-
bieho tuku nefunguje (alebo dokonca skodi)?
Preco bezny vitamin E na ochranu v zaziva-
com trakte nestaci a aky prirodny stit z oliv
v skutocnosti potrebujeme? A preco obnova
buniek prebieha v 3 neobiditelnych fdzach?
Odpovede si ukdZzeme v nasledujiicom Cisle
Vajnorskych noviniek.
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Oktober patri tucte k starsim. Vo Vajnoroch sme privitali

nasich jubilantov

Text a snimka: redakcia

Oktéber je mesiacom Ucty k starSim a vo Vajnoroch
sme si tato krasnu tradiciu opat pripomenuli milym
stretnutim s nasimi jubilantmi. Vo Stvrtok 8. oktébra
sa v Dome kultary Vajnory stretli obyvatelia, ktori
v tomto roku oslavili 75, 80, 85, 86 a viac rokov.

Jubilantov privitali starosta mestskej ¢asti Michal VI¢ek a jeho za-
stupkyia Sofia Molnarova. Spolo¢ne sme si pripomenuli ich Zivotné
pribehy, pracu a vietko, ¢o polas rokov urobili pre svoje rodiny, Vaj-
nory i celd nasu komunitu.

Velmi si vaZime, Ze mnohi z nasich seniorov zostavaji aj nadalej ak-
sobia v réznych spolkoch a Sportovych kluboch. Ich energia, ocho-
ta pomahat a odovzdavat svoje skdsenosti mlad$im generaciam sd
pre Vajnory nenahraditelné.

Dakujeme vietkym nagim jubilantom za ich Zivotni pracu, madrost
a Cas, ktory venuja svojej komunite. Prajeme im predovsetkym vela
zdravia, radosti a eSte mnoho krasnych rokov medzi svojimi blizky-
mi.

Prijemné popoludnie nasledne spestril koncert oblibenej Gizky
Oriovej, ktord sa postarala o krasnu bodku za spolo¢nym stretnutim.

Vajnorski seniori zabodovali na Kuchajde v petangu

Text: Sofla Molnarova Snimka: archiv

Slne¢na Kuchajda v Bratislave pat-
rila 3. oktébra 2026 seniorom,
Sportu a dobrej nalade. Mestska
Cast Bratislava-Nové Mesto uspo-
riadala Olympiadu seniorov, ktorej
stcastou bol aj 2. rocnik petango-
vého turnaja seniorov mestskych
casti hlavného mesta.

Vajnory mali v sGtazi hned dvojnasobné za-
stipenie. Seniorklub Vajnory postavil Sest-
¢lenné muzské druzstvo a Jednota déchod-
cov vo Vajnoroch vyslala do bojov zmiesany
tim, ktory tvorili dvaja muzi a $tyri Zeny.

Turnaj odstartoval sldvnostnymi pozdravmi
starostov a ich zastupcov z Nového Mesta
a Vajnor. Potom uZ petangové gule putovali
po ihriskach a zalalo sa napinavé zapolenie

o kazdy bod.

DruZstva boli rozdelené do troch skupin,
pri¢om v kazdej boli $tyri timy. Hralo sa sys-
témom kazdy s kazdym a zapas sa skonéil vo
chvili, ked jedno z druzstiev ako prvé ziska-
lo sedem bodov. O zaujimavé momenty, na-
patie i Sportové emdcie preto nebola niidza.
Obidve vajnorské druzstva sa svojej ulohy
zhostili so ctou a naSu mestsku ¢ast repre-
zentovali naozaj ddstojne. Radost nam uro-
bilo druzstvo Jednoty déchodcov vo Vaj-
noroch, ktoré sa prebojovalo az do finale
avybojovalo nadherné 2. miesto! K tomuto
skvelému vysledku vietkym hracom a hraé-
kam srdeéne blahozelame.

Turnaj viak nebol iba o bodoch, vitazstvach
a umiestneni. Seniori z jednotlivych mest-
skych Casti sa navzajom poznali, stretiva-
li sa v priatelskej atmosfére a popri Spor-
tovom zapoleni si uZivali spoloéné chvile.
Sutazivost iSla ruka v ruke s Gdsmevmi, po-
vzbudzovanim a dobrou naladou.

A tak slnkom zaliata Kuchajda nebola v ten-
to deri len dejiskom boja o najlepsi petango-
vy tim. Bola predov3etkym miestom, kde sa
stretli Sport, priatelstvo a radost zo spo-
lo€ne straveného casu.

Vajnorskym seniorom dakujeme za skveld
reprezentaciu nasej mestskej Casti.
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Vceldrsky rok sa nikdy nekonci
— rozprdvanie o véeldroch a véielkach (13)

Dlha jesen, kratka zima

Text a snimky: Beita Veverova

Tak hovori jedno zo slovenskych
prislovi o jesennom azimnom obdo-
bi v roku. Septembrové dni na juhu
Slovenska - stale s velkym nedo-
statkom zrazok a vlahy - predlzuja
Coraz viac pocitovo prijemné letnej-
Sie dni. Kym v prvej polovici mesia-
ca najmé s prichodom chladnejsich
noci v zakfmenych véelstvach ubua-
dalo plodu, oteplenie v druhej ¢asti
septembra opit zvysilo plodovanie
matiek, prinos pelu a o postupnom
zazimovavani vcelstiev nemohlo
byt ani reci. Pohlad na rézne druhy
hmyzu na ,bzudiacom” brelta-
ne a véelie n6zky obtazkané pelo-
vymi zrnami pri teplotach nad 22
stupriov takmer navodzoval pocit
iného obdobia roka. Mnohé rastli-
ny, ktoré takmer vyschli pocas ho-
racich letnych dni, zrazu rozkvitli
a nechybali ani osobitosti ako plo-
dujdci a zaroven kvitndci strom
starej hrusky v zahrade. Priroda sa
vraj takto vyrovnava s teplotnymi
Sokmi a extrémnym nedostatkom
vlahy. Po par dnoch dazdivejsie-
ho a chladnejSieho pocasia v prvej
dekade septembra preto vrasky
na Cele pribudli aj nejednému za-
hradkarovi.

Veelari v poslednych rokoch zvycajne dlhé
a teplé jesenné dni pozoruji s obavami o zi-
movanie v¢iel. Va¢Sie mnoZstvo poloZenych
vajicok, ktoré matka zakladie pocas oteple-
nia bez zrdzok, znamena miniméalne 9 dni
intenzivnej starostlivosti dlovych véiel -
kimiciek od vajicka cez larvu az po kukluy,
ktord vely zavieckuji voskom. Velstvo -
uz menej pocetnejsie ako na vrchole sezé-
ny tak spotrebiva stale velké mnoZstvo za-
sob na vyhrievanie plodového telesa. Zimné
vlely takouto intenzivnou pracou spotrebd-
vaju vela energie a kedZe neustale pracu-
jG, nemusi sa im vyvinat dostato¢ne dobre
tukové teliesko potrebné na preZitie zim-
ného obdobia a nasledujicej jari. Naviac

pod voskovym vieckom buniek s plodom
sa okrem vyvijajdcich sa véiel rozmnozuje
aj ich najvacsi nepriatel - na plode parazi-
tujaci kliestik (varroa destructor). Ten po-
Skodzuje larvy a dospelé viely, ktoré taz-
ie odolavaja virusom a chorobdm. TakZe
¢im dlhSie trva prijemna tepla jesen, tym
sa predlZzuje obdobie plodovania vo vcel-
stvach a s nim aj neustaly narast pritom-
nosti parazitujiceho klieStika. Ruka v ruke
savo véelstvach v tomto ¢ase mnozi vela vi-
rusov. Tie oslabujd imunitu zimnej genera-
cie vCiel. Ddsledkom byva nezriedka aj apl-
ny kolaps véelich rodin este pred nastupom
zimy. Mnohi vlelari pristupuji k obmedzo-
vaniu matiek v kladeni ich zaklietkovanim.
V praxi to znamena, Ze matka je umiestnena
na ramiku v izolatore. V¢ely k nej maja pri-
stup, aby ju kfmili a Cistili, ale matka sa ne-
mdZze pohybovat a klast vaji¢ka v celom dli.
V bezplodovom obdobi je potom Glinnej-
Sie a efektivnejsie oSetrenie vlelstiev proti
kliestikovi. Niektori véelari obmedzia takto
matku v kladeni na kratsi &as, ini ju izolu-
ji aZ do nasledujicej jari. Véelstva so zai-
zolovanou matkou v3ak treba podas zim-
ného obdobia kontrolovat, aby sa neodtrhli
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od medovych zasob a izolator s matkou po-
suvat v smere pohybu zimného chuméaca
k zdsobam. Nie kazdy v3ak voli takyto za-
sah a je ndteny na zaklade monitoringu
spadu kliestika prehodnocovat dalsi spé-
sob jeho tlmenia vo véelstvach aj v jesen-
nom &ase. Cielom je vzdy vyzimovat o naj-
silnejsie vlelstva, ktoré preziju akékolvek
vykyvy poéasia v zimnom obdobi az do na-
sledujicej jari. V nasich podmienkach st uz
zimy ovela miernejsie, aviak jarné mesiace
prinasaju Coraz CastejSie neCakané vykyvy
tepldt, ¢o ovplyvriuje rozvoj véelstiev a na-
sledne aj celd dalsiu véelarsku sezénu.

Jesen byva tiez prileZitostou nielen na do-
plnenie sladkych zdsob alebo zdraviu pro-
spesnych dalsich véelich produktov na jar-
mokoch, trhoch & vystavach. Ak chceme
zaruku pravého medu a véelich produktov,
mali by sme si ich vyberat priamo od vce-
lara, ktorého pozname - vravi sa, ze naj-
lepsi veelar je ten, ktory vas pozve k sebe
na vCelnicu a okrem kvalitnych véelich pro-
duktov poodhali aj ¢o to zo svojej prace a Zi-
vota véiel.



ZOPAR FAKTOV A MYTOV O MEDE

Med z mesta je menej kvalitny ako med

z luk a lesov - mnohé odborné stidie ana-

lyzujice kvalitu medov z mestskych véelnic

potvrdzujd, Ze prostredie miest zabezpedu-

je pre véely:

+ valsiu druhovi pestrost - parky, zahrady,
sady

+ menej pesticidov a herbicidov nez v polno-
hospodarskych monokultdrach

+ niz8i obsah tazkych kovov v mede - vce-
ly dokazu biologicky odfiltrovat neistoty
vo svojom traviacom trakte

+ stabilnejSie a dlhodobejsie zdroje pastvy
oproti monokultdram

- pel, ktory vlely zozbieraju v mestach je

CastejSie kontaminovany zvySenou pras-
nostou a surovy propolis méze obsahovat
viac tazkych kovov

Pre kvalitu medu je rozhodujice prostredie
chovu - umiestnenie véelnice a starostlivost
vleldra. Mestské vieldrenie je rozsirené
a ispesné na celom svete - ak budete v Pari-
Zi, nevynechajte navstevu historickej verej-
nej véelnice v Jardin du Luxembourg, kde sa
vlelarstvo uz od roku 1856 aj vyucuje. Vy-
taanie mestského medu sa tu uskuto&iuje
raz za rok prave na jeser.

Krystalizacia medu = nekvalitny alebo fal-
Sovany med - viésina medov skor ¢i neskér

VAJNORSKY ZIVOT

prirodzene skrystalizuje. Zmena konzisten-

cie z tekutej na pevni nijako neovplyviuje

kvalitu medu ani jeho zloZenie ¢ vyZzivové

hodnoty.

+viac glukdzy = rychlejsia krystalizacia -
napr. repkovy med krystalizuje za niekol-
ko dni az tyzdiov

+viac fruktézy = pomaléd krystalizacia -
napr. agatovy med moZe ostat tekuty
aj viac ako rok

Skrystalizovany med nebol prehrievany ale-
bo filtrovany - prirodzeny obsah pelovych
zfn a CiastoCiek vosku v mede slazi ako jad-
ro, okolo ktorého sa krystaliky vytvaraja.

Aj my patrime k nositelom tradicii 2026

Text: Anna Zemanova, ¢lenka SR
Vajnorského okraslovacieho spolku
Snimky: Vajnorsky okraslovaci spolok

Folklérna skupina Vajnorsky okras-
lovaci spolok sa zt¢astnila krajského
kola postupovej sitaze a prehliadky
folklérnych skupin Bratislavského
kraja Nositelia tradicii.

Vyhlasovatelom a odbornym garantom bolo
Narodné osvetové centrum. Cielom sdta-
Ze je podporovat rozvoj folklérnych skupin,
dokumentovat, zachovavat a interpretovat
lokalne hudobné, spevacke, tane¢né a zvy-
koslovné tradicie jednotlivych regiénov Bra-
tislavského kraja (Malokarpatsko, Zahorie,
Podunajsko/Ponitrie) so zameranim na au-
tentické alebo spracované pasma obradové-
ho, zvykoslovného ¢i pracovného folkléru v
podani folklérnych skupin.

NaSa skupina sa prezentovala skratenym
DoZinkovym pasmom. Dakujeme Malokar-
patskému osvetovému stredisku v Mod-
re za profesionalne zdzemie sitaze. Postd-
pila Folklérna skupina Lansperk s pasmom
Svadobné &riepky zo Zavodu. N&s spolok sa
umiestnil v striebornom pasme. Bola to pre
nas vynikajlca skdsenost a povzbudenie do
dal3ej ¢innosti.

Zaznam z nasho vystipenia
najdete na nasom youtube kanali
@vajnorsky_okraslovaci_spolok

WWW.VAJNORY.SK 27



VAJNORSKY ZIVOT

110 rokov Vajnorského divadla s tradiciou od roku 1916

Divadlo, ktoré sa vas
vzdy dotkne

Jubilejna divadelna sezéna v znameni hudby

Text a snimky: Vajnorské divadlo

Sto desat rokov divadelnej tradicie,
generacie hercov, rezisérov, hudob-
nikov, technikov i nadSencov a pri-
beh, ktory napriek prestavkam,
spolocenskym zmenam i dneSnym
komplikovanym podmienkam po-
kracuje dalej. Vajnorské divadlo
vstupilo do jubilejnej divadelnej se-
zény 2026/2027, ktord dramatur-
gicky pripravilo v znameni hudby.
Poliatky organizovaného divadelnictva
vo Vajnoroch siahaji do roku 1916, ked Ziacky
miestnej Skoly uviedli predstavenie Joram.
Odvtedy preslo vajnorské divadelnictvo
mnohymi etapami, Uspechmi, generaénymi
vymenami aj obdobiami, ked'sa opona na ¢as
zatiahla. V roku 2010 sa zacala pisat jeho no-
vodoba histéria a Vajnorské divadlo postup-
ne rozsirilo svoju ¢innost od &inohry cez hu-
dobné a kabaretné programy az po projekty
pre deti, Skoly, rodiny a seniorov.

Dnes uZ Vajnorské divadlo nie je iba lokal-
nym sdborom viazanym na jedno javisko.
Jeho predstavenia, koncertné programy
a dalSie projekty sa uvadzajd naprie¢ Slo-
venskom a prostrednictvom samotného na-
zvu divadla nest meno Vajnor daleko za hra-
nice domovskej mestskej ¢asti.

A to aj napriek skutolnosti, ze divadlo uz
niekolko sezén nema vo Vajnoroch stabilné

a dostojné skisobné, tvorivé a reprezentac-
né zazemie. Absencia priestorov potrebnych
na skdsanie, pripravu scén, kostymov, tech-
niky ¢ samotnd tvorivd innost vsak jeho
pracu nezastavila. Vajnorské divadlo sa pre-
to vo vad3ej miere vydalo cestou zdjazdo-
vych predstaveni a svoju Cinnost dalej roz-
vija mimo domovskej mestskej ¢asti. V roku
2024 odohralo 30 predstaveni a v roku 2025
takmer 50 predstaveni naprie¢ Slovenskom.
Aj bez stabilnej scény tak pokraluje v tvorbe
a zaroven prostrednictvom svojho nizvu re-
prezentuje Vajnory v desiatkach miest a obci.

SEZONA PRE VSETKY GENERACIE

Jubilejnd 110. divadelni sezénu 2026/2027
pripravilo Vajnorské divadlo dramaturgic-
ky v znameni hudby. Toto smerovanie nie je
nédhodné. Hudba bola s histériou vajnorské-
ho divadelnictva Gzko spatd uz v minulos-
ti a vyznamnd stopu v nej zanechal aj jeden
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Perdnov poklad, Ingrid Hanzelové a Igor Roy

z najvyraznejsich predstavitelov slovenskej
operety 20. storolia - herec, spevék a re-
Zisér FrantiSek KriStof Vesely. Prave on sa
po druhej svetovej vojne podielal na ume-
leckom smerovani vajnorského siboru
a vo Vajnorskom divadle reZijne nastudoval
operetu Volny vietor, ktorej uvedenie vo Vaj-
noroch bolo slovenskou premiérou a patrilo
medzi vyrazné Gspechy vtedajSej generacie
divadelnikov.

V roku 2027 uplynie 50 rokov od dmrtia
Frantiska KriStofa Veselého, a preto je jubi-
lejna sezéna v znameni hudby zarover sym-
bolickou poctou osobnosti, ktoré sa zapisa-
la aj do histérie Vajnorského divadla. Jeho
odkaz si divadlo pripomenulo uz v minulos-
ti - aj v inscendcii Predmanzelska komé-
dia, ktord pre Vajnorské divadlo pripravila
arezijne naStudovala profesionalna herecka
arezisérka Ingrid Hanzelova.



Na tdto hudobnd tradiciu dnes nadvézu-
ja profesionalni ¢lenovia divadla Igor Roy
a Monika Stanislavova, ktori spolu s drama-
turgom VoD Viki Lézardtom pripravili sériu
hudobnych formatov uréenych pre rézne ve-
kové generacie a naprie¢ hudobnymi Zan-
rami. Jubilejny repertodr tak pondka kon-
certné, spoloéenské aj tematické programy,
hudbu pre seniorov, projekty pre deti a skoly
i programy urcené Sirokej verejnosti.

Do aktualnej ponuky patria napriklad Sla-
ger, soirée, dnes budeme spievat, hudob-
no-poetickd Kytica piesni a poézie, ako
aj Specidlny projekt Zlaté hity, tradi¢né
a komunitné formaty a programy pripravo-
vané pri prilezitosti spoloenskych podujati.

Hudbou sa v3ak jubilejnd sezéna nekonéi.
V repertodri zostdva aj pdvodna divadel-
na tvorba. Jednym z jej vyraznych titulov je
Babky - kabaretny triptych, ktory vznikol
na zaklade autorskej tvorby Daniely Rybaro-
vej a dalSieho rozpracovania v ramci Vajnor-
ského divadla. Divadlo pokracuje aj v projek-
te Odraz v zrkadlach, ktory uvadza od roku
2017 a v ktorom sa pocas rokov predstavi-
li viaceré vyznamné osobnosti slovenského
kultdrneho a spolocenského Zivota. Na ten-
to format sa mozu tesit divaci vo viacerych
mestach Slovenska.

Osobitné miesto ma novy projekt Muziko-
terapia - Hudbou proti skleréze, priprave-
ny v spolupraci s Mgr. Katarinou Kmetovou.
Hudobno-terapeuticky, socialno-aktivizac-
ny a interaktivny program pre seniorov. Jeho
cielom je prostrednictvom hudby, rytmu,
spomienok a spolo¢nych aktivit podporo-
vat komunikaciu, pamit, socidlny kontakt
a aktivne preZivanie seniorov. Spoloénym
menovatelom v3etkych tychto projektov je
snaha priniest kultdru tam, kde sd jej diva-
ci - bez ohladu na vek, regién ¢i charakter
podujatia.

VYCHOVNY KONCERT - PROJEKT,
KTORY POKRACUJE

Na jesef roku 2025 Vajnorské divadlo pozia-
dalo mestsku ¢ast o podporu pripravované-
ho projektu Vychovny koncert - komplex-
ného trojdielneho edukaného programu
pre ziakov zakladnych $kél s rozpoétom pre-
sahujicim 20 000 eur, na ktorého priprave
sa podielaji aj vyznamni odborni a zahra-
niéni partneri. Mestska &ast projektu pri-
znala dotaciu vo vyske 500 eur, podmienen(
jeho realizaciou. Vajnorské divadlo sa roz-
hodlo tato dotaciu neprijat, pretoze taka-

to suma pri rozsahu projektu nepokryvala
ani zlomok nevyhnutnych nakladov a neu-
moziiovala realne zabezpecenie jeho reali-
zicie v planovanom rozsahu. Jej prijatie by
zaroven mohlo navonok vytvérat dojem, Ze
mestska Cast projekt vyznamnejsie spolufi-
nancuje

Projekt preto divadlo pripravuje dalej pro-
strednictvom vlastnych zdrojov, partner-
stiev a dalSich moZnosti financovania.

JUBILEUM, KTORE SI DIVADLO
PRIPRAVUJE SAMO

Pri prileZitosti 110. vyrodia vznika aj 16-stra-
nova jubilejnd publikacia Vajnorské divadlo
- histéria 1916 - 2026, ktord mapuje naj-
vyznamnejsie etapy divadelnictva vo Vajno-
roch, osobnosti, predstavenia aj novodobd
innost suboru. Publikacia pripomina nie-
len dspechy, ale aj kontinuitu tradicie, kto-
rd uchovavali a rozvijali celé generacie. Jej
vydanie mestskad Cast finanéne nepodpo-
rila, a preto ho Vajnorské divadlo zabezpe-
Cuje vo vlastnej rézii a s pomocou partnerov
a podporovatelov.

Ajto je symbolické pre dnesni situaciu divadla.

Nema vlastné javisko. Neméa stale ska3ob-
né a tvorivé zazemie. Viaceré svoje projek-
ty musi zabezpelovat s minimalnou alebo
Ziadnou finan¢nou podporou domovskej sa-
mospravy.

A napriek tomu tvori.

VAJNORSKY ZIVOT

Mikulds

Hra, spieva, pripravuje nové projekty, ces-
tuje za publikom, pracuje s detmi, senior-
mi aj dospelymi a meno Vajnor prostred-
nictvom svojich predstaveni prezentuje
po celom Slovensku.

Po 110 rokoch teda Vajnorské divadlo nevstu-
puje iba do dalSej sezény. Vstupuje do dalSej
kapitoly svojho pribehu. Bez stdleho javiska,
ale s programom. Bez déstojného zdzemia, ale
s publikom. Bez istoty, Ze cesta bude jednodu-
chd, ale s presvedcenim, Ze kultira md zmysel
iba vtedy, ked'zostdva Zivd.

ARt
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Sme vasi susedia a preto nds trapia rovnaké problémy ako vas.
Zanedbany Park pod lipami, hroziaca vystavba na Starom letisku,
odrezanost jazier od centra a ich slaba infrastruktura, nedostatok
priestorov a programu pre dospievajuce deti, nebezpecna krizovatka pri
kaplnke, ¢i chaotické opravy chodnikov a aj to len pred volbami. KedZze
kazdy z nas pOsobi v inej oblasti, dali sme dokopy svoje skusenosti pre
Vajnory a prindSame Vam redlne riesenia.

NAS TiM - KRUZKUJTE CiSLA

Juraj Zeman
KANDIDAT NA STAROSTU

VYBER Z NASHO PLANU PRE VAJNORY: KANDIDAT DO KANDIDATKA DO ZASTUPITELSTVA
Staré letisko - rozvoj Uzemia budeme podmieriovat ZASTUPITELSTVA HL. MESTA BRATIS'LAVSKEHO
) P SR BRATISLAVY SAMOSPRAVNEHO KRAJA

primeranostou charakteru a poc¢tu obyvatelov Vajnor. Pripadna
vystavba musi byt vyrazne nizsia oproti si¢asnym planom
developera (13 000 obyvatelov), inosna v kontexte inych
projektov vystavby vo Vajnoroch a podmienena prvotnou
realizaciou dopravnych, infrastruktirnych a vodozadrznych
opatreni.

Nové projekty - zasadime sa o vznik rodinného a komunitného
centra na Saldovej ulici, ekocentra na Sprinzlovom majeri a
denného stacionara pre seniorov.

Monika
Debnarova

Juraj
Zeman
Elektri¢ka zo Zlatych pieskov - Presadzujeme Studiami KANDIDATINA MIESTNYCH POSLANCOV / POSLANKYNE:
preverenu trasu veducu zo Zlatych pieskov do Vajnor smerom k
novej nemocnici a napojenim na Raciansku radialu.

MHD - navrhneme zmeny v trasovani autobusovych liniek a ich
intervalov pre lepSiu obsluznost celych Vajnor s dérazom na
lepsiu dostupnost Zelezni¢nej stanice.

KriZovatka pri kaplnke - zasadime sa o prebudovanie tejto Lucia Martin Monika
nebezpecnej krizovatky. Adamovska Bak Debnarova
Doprava a parkovanie - s odbornikmi pripravime komplexny : " B2

projekt organizacie dynamickej a statickej dopravy.

Cesty a chodniky - presadzujeme chodnik na Prijazdnej, novu .
ulicu Za Humnami a predizenie chodnika Pri mlyne, zavedieme ; \
priebezné a koordinované opravy a kontrolu Udrzby.

Robert
Melicher

Soina
Kukuckova

Radoslava

Cyklotrasy - presadzujeme prepojenie cyklotras so Zlatymi .
y y-p J prepoj y y Hoglova

pieskami, prejazdy pre pesich a cyklistov pri BEZke a Sprinclovom
Majeri.

Zivotné prostredie - Presadime vybudovanie z&vlahy a
pochddznej fontany v Parku pod lipami a budeme presadzovat
zelené riesenia proti horu¢avam, zavadzanie vodozadrznych
opatreni, vratane kompostovania.

N
'

i

Udrzatel'né hospodarenie - prijmeme protikorup&nu stratégiu a . Martina Miroslava
zefektivnime hospodarenie obce, aby ostalo viac pehazi na Stepianska Zemanova
projekty vo Vajnoroch. Hilbertova Dieskova
Komunita - vratime Dozinky, budeme ziadat stabilnu finan¢nu a - i
priestorovu podporu pre miestne subory, aktivne podporime VOLEBNY TAHAK
miestne Sportoveé kluby vratane modernizacie aredlov.

Starosta )

Socialne veci - zavedieme komplexnu podporu rodin s detmi a
mladymi ludmi so zdravotnym znevyhodnenim v spolupraci s
odbornymi organizaciami a podporime aktivne zapojenie seniorov
do komunity.

Urad - chceme proklientsky orientovant komunikaciu, zavedieme
participaciu ob¢anov a verejné diskusie, dostupné informacie a
sluzby, transparentné vyberové konania a rokovania
zastupitelstva o 17:00.

Cely a podrobny Plan pre Vajnory najdete na
www.vajnoryspolocne.sk

Tvorme spolu Vajnory, kde chceme Zit my aj nase
deti. Preto v oktobrovych komunainych volbach
kruzkujte kandidatov timu Vajnory Spolocne.

3. Juraj Zeman

Mestsky poslanec
12. Juraj Zeman

Poslankyna BSK
1. Monika Debnarova

Miestni poslanci / poslankyne

1. Lucia Adamovska

4. Martin Bak

6. Monika Debnarova

10. Radoslava Hoglova

15. Sona Kukuckova

16. Robert Melicher

18. Ondrej Misak

21. Martina Stepianska Hilbertova
24. Miroslava Zemanova Dieskova

1
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VAIJINORY

SPOLOCNE

Objednavatel:Juraj Zeman,
Bratislava-Vajnory,
Doddavatel: Mestska Cast
Bratislava-Vajnory, Rol'nicka
109, 831 07 Bratislava, I¢o:
00304565



KDH

Skusenost,
Zodpovednost,
Srdce pre Vajnory

Kanuscak Feketeova
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POLITICKA INZERCIA

PRACOVITOST
CESTNOST

ODBORNOST

#VAJNORY2026 #RACA2026

ANNA ZEMANOVA

KANDIDATKA NA POSLANKYNU
BRATISLAVSKEHO SAMOSPRAVNEHO KRAJA

Team
Bratislava

Volby do organov P

icka 109,831 07 Bratislava, ICO: 00304565

Toto je politické reklamné oznameni

DEMOKRATI

h krajov 2026

Bratislawa

Marta Stefankova

kandidatka na poslankyriu za Racu a Vajnory
teamba.sk/ludia/marta-stefankova/

H }
13 \

Ing. Michal FEIK, PhD.

kandidat do Mestského
zastupitelstva za Racu
a Vajnory

odbornik na dopravu,
riaditel odboru komunikdcie
a marketingu, poslanec
mestskej Casti

P!

\
volte ¢, 4‘

Team
Bratislava

Fungujuca doprava, kvalitné verejné priestory a moderné skolstvo

Vajnory a Raca budi po prvy raz tvorit
spoloény volebny obvod do mestského
zastupitelstva. Obe mestské casti spaja
tradicia, doprava, rozvoj Gizemia, verejné
sluZby aj velké investicie, ktoré si vyZaduja
uzku spolupracu medzi oboma mestskymi
castami.

Prave v kazdodennych situaciach najlepsie vidime,
¢ mesto funguje - ked rano vezieme deti do skoly,
cestujeme do prace, ¢akame na autobus alebo sa
vecer vraciame peso domov. Zalezi na tom, ¢i mame
bezpecny chodnik, spolahliva verejnu dopravu,
dostatok zelene a prijemné miesto, kde sa méZzeme
zastavit alebo stretnit so susedmi. Aj takéto
zdanlivo obycajné veci rozhoduju o tom, ako sa nam
v naSom meste Zije.

Vo Vajnoroch nas cakaji malé aj velké dopravné
projekty. Modernizacia prestupného terminalu
pri Zelezni¢nej stanici ma lepsie prepojit viak, MHD
a individualnu dopravu. DéleZitou témou zostava aj
prediZenie elektriky zo Zlatych pieskov smerom
do Vajnor. Velkou zmenou bude pripravovana
narodna nemocnica. Spolu s nou musime riesit aj
kvalitné cestné napojenie, kapacitnu verejnu
dopravu, parkovanie a bezpecné pesie a cyklistické
spojenia. Je doleZité strazit, aby velka investicia
nepriniesla len viac aut a koldn, ale aj lepsiu
infrastruktdru pre fudi, ktori tu Zija.

Rovnako ddleZité je vzdelavanie. Deti dnes
vyrastajl vo svete, ktory sa meni rychlejsie nez
kedykolvek predtym. Nestaci len opravovat budovy.
Potrebujeme moderné vybavenie, kvalitné

podmienky pre ucitelov a vzdelavanie, ktoré pripravi

deti na Zivot v dobe umelej inteligencie a novych
technoldgii. Zabudat by sme nemali ani na duSevné
zdravie deti a mladych ludi. Moderné vzdelavanie
preto znamena nielen technolégie a vedomosti, ale
aj bezpe&né prostredie, podporu a dobré vztahy.

Kvalitny Zivot je aj o tom, ako sa postarame o ludi,
ked pomoc naozaj potrebuju - ked rodicia zostarnu,
partner ochorie alebo sa rodina stara o ¢loveka
odkazaného na pomoc. Preto potrebujeme
dostupnu opatrovatelsku sluZbu, terénnu pomoc,
denné sluZby aj kvalitnu starostlivost. Dobra
samosprava ma byt rodinam oporou skér, nez sa
narocna situacia zmeni na krizu.

A napokon verejné priestory. Ulica nema byt iba
miestom, kadial prechadzaju auta. Potrebujeme
bezpecné chodniky, cyklotrasy, kvalitné zastavky,
stromy, tief a miesta, kde sa ludia radi zastavia.
Pri rekon3trukcidch musime mysliet aj na horucavy
a privalové daZde - viac zelene, priepustné povrchy
a zadrziavanie dazdovej vody.

Toto su priority, ktoré chcem za Vajnory hajit
a presadzovat v mestskom zastupitelstve Bratislavy.

109, Bratislava

a £ast Bratislava-Vajnory, Rofnicka

Dodavatel: Mestsk

Bratislava,

Horna 1,
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Ing. arch.

JURAJ

DUSKA

Architekt. Vajnorak. Rodic.

Rozvijajme Vajnory s respektom
k ich charakteru.

MOJE PRIORITY PRE VAJNORY

Premysleny rozvoj uzemia

DostupnejSie byvanie a kvalitny priestor
Doprava — obchvat a vnutorna siet
Sport — Alviano, FK Vajnory

+ 5 dalSich oblasti rozvoja najdete na webe

®

SOBOTA 24. OKTOBRA 2026 - KOMUNALNE VOLBY

Cislo na hlasovasom listku

NASKENUJTE A PRECITAJTE SI VIAC O MOJEJ VizIl:

www.jurajduska.sk

] info@jurajduska.sk Dakujem za vdas hlas.

Objedndvatel: ing. arch. Juraj Duska, Dorasteneckd 46, 83107 Bratisiava 3
Doddvatel: Mestska ¢ast Bratislava-Vajnory, Rolnicka 109, 831 07 Bratisiava. ICO: 00304565 KBH




Michal Vicek

Kandidat
na starostu

Kandiddt na
mestského poslanca

Apostolopulovd, Viktéria, Ing.
projektovd manazérka, 43 r.

Bagona, Marek, Mgr.
podnikatel, 46 .

Besedova, Jana, Mgr.
manazérka ludskych zdrojov, 45 r.

Hrasko, Igor, Ing.
podnikatel, 54 r.

\ Krizan, Jaroslav
riaditel spolo¢nosti, 57 .

Meskovd, Lubica, Mgr. art
riaditelka Ucelového zariadenia, 49 r.

Pokrivéakovd, Kataring, Ing.
manazérka 48 r.

Uhlar, Stanislav, Ing.
technicky riaditel, 49 .

Vajda, Rébert
pracovnik logistiky, 59 r.

Znizenim tranzitnej dopravy vratime Rolnickej pokojnejsi
charakter historickej vajnorskej ulice.

Vystavbu narodnej nemocnice vyuzijeme na presadenie
elektricky do Vajnor, realizaciu prestupného terminalu pri
zeleznicnej stanici a dalsich kltic¢ovych dopravnych projektov.
Presadime severny obchvat a zlepSime parkovanie, cyklotrasy a
chodniky.

Zvysime bezpecnost dopravy zavedenim zon s maximalnou
povolenou rychlostou 30 km/h.

Zvysime pocet kamier a bezpecnost v okoli $kol a rizikovych miest.
Posilnime bezpecnost priechodov pre chodcov.

Zavedieme InSpektora verejného poriadku.

Zvysime bezpecnost pri Skoldch, zastavkach a rizikovych
miestach.

Budeme aj nadalej hospodarit zodpovedne,
transparentne a zapajat obyvatelov do veci verejnych.

Dokoncime vodozadrZné opatrenia a zvysime pocet zelene a
stromov.

Ochranime Vajnorské vinohrady a prirodu.

Revitalizujeme priestor Vajnorskych rybnikov.

Budeme presadzovat regulovany Gizemny rozvoj, kvalitné byvanie
a zachovanie charakteru Vajnor.

Pri akychkolvek ndvrhoch na rozvoj Starého letiska budeme
presadzovat prisnu reguldciu.

Podporime vlastnikov pri regulovanom rozvoji

Nemeckej doliny, Nové Suty ¢&i Priecne.

Budeme dalej rozsirovat starostlivost a sluzby pre seniorov.
Budovu na Saldovej ulici zrekonstruujeme na

komunitny priestor pre mlddez a seniorov.

Budeme zlepSovat podmienky na kvalitné vzdeldvanie nasich deti.

Budeme chranit a rozvijat vajnorska kultaru,

folklor a vinohradnictvo.

Dokoncime zaverecnu etapu obnovy Vajnorského ludového domu.
Budeme propagovat Vajnorsky ornament a Vajnory doma aj v
zahranici.

Alviano premenime na moderny multiSportovy a volnocasovy
aredl.

Zmodernizujeme futbalové ihrisko.

Vybudujeme nové parky, ihriska a oddychove zony.

Pripravime naucny chodnik a vyhliadkovi vezu nad Vajnorskymi
vinohradmi.



SKOLY

Exkurzia deti Materskej Skoly Koniarkova v Dopravnom

podniku Bratislava

Text a snimka: Veronika Kankovd, Zdena Jaborkova

V pondelok 21. 9. 2026 mali deti z materskej skolky
Koniarkova nevidany zazitok. Na pozvanie predsedu
predstavenstva Dopravného podniku Bratislava Ing.
Martina Rybanského sa zicastnili zaujimavej exkurzie.
Uskutocnila sa v jednom zo zavodov dopravného pod-
niku, a to v depe Jurajov dvor. Je hlavnou tdrzbovou a
prevadzkovou zakladnou, ktora slizi na odstavku, ser-
vis a prevadzku vozidiel mestskej hromadnej dopravy,
ako su elektricky, autobusy a trolejbusy.

Tato exkurzia sa uskutoénila pod zastitou pana starostu Vajnor Ing.
Michala Vl¢eka, ktory bol pritomny aj v dopravnom podniku. Prisiel
pre deti do $kélky a spolu s nimi ¢akal na autobus, ktory Specialne
poslal dopravny podnik.

Po prichode do arealu Dopravného podniku nas priamo v autobuse
privital Ing. Martin Rybansky, povedal detom ¢o ich ¢aka a aky pu-
tavy program pripravili pre deti. Predstavil ndam svojho kolegu pana
Michala, ktory nas sprevadzal pocas celej exkurzie.

Prvy zazitok bol na umyvarke autobusov. Potom nasledovali pre-
hliadky jednotlivych vozidiel. V kazdom z nich pan Michal piatavo
vysvetloval detom ¢o - to o danom vozidle. Deti mali moznost vidiet
miesto vodica v kazdom vozidle, bolo im vysvetlovang, na ¢o vietko
st rozne svetielka, packy a tlacidla, ktoré sa nachadzali na pristrojo-
vych doskach. Taktiez mali moZnost si prezriet vo vozidlach vnator-
né priestory pre cestujdcich. Boli tam aj priestory pre starych ludi,
pre mamicky s detmi a pre koéiky. Nasledovala prehliadka priesto-
rov, kde sa robia opravy a Gdrzba tychto vozidiel. Tie, ktoré sa uz ne-
dajud opravit, mali deti moznost vidiet na Srotovisku. Pre tie, ktoré sa
pokazia polas prevadzky na tratiach, sme mali moZnost vidiet $pe-
cidlne odtahové vozidlo.

Dopravny podnik venuje velkd pozornost aj historickym vozidlam,
ktoré si atrakciou a spomienkou na doby davno minulé, ked jazdi-
li v uliciach Bratislavy. Svoje miesto v ramci exkurzie mali aj nové
moderné vozidla. Detom bol vysvetleny rozdiel medzi autobusom,
elektrickou a trolejbusom. Deti mali mozZnost si vypocut aj kratku
prednasku od pani psychologi¢ky z dopravného podniku a ¢lena do-
pravného dispecingu o tom, aké zakladné pravidla platia pri precha-
dzani cez prechody pre chodcov, na ¢o st semafory, ako je délezité
dodrziavat bezpe¢nost u chodcov.

Toto vSetko ma nesporny vychovny vyznam a je vhodnym doplnenim
zakladnych informacii a rozirenim vedomosti deti predskolského veku.

Cas ubehol ako voda a po ukonéeni exkurzie deti opat ¢akal $pecial-
ny autobus, aby ich odviezol spit do $kdlky. Deti odchadzali s novy-
mi poznatkami a naudili sa vela nového.

V mene nasich deti dakujeme velmi pekne vedeniu Dopravného pod-
niku Bratislava za vela zaZitkov a tieZ ndSmu starostovi za zorgani-
zovanie krasneho podujatia pre nase deti.

. SPOLOCNA STRATEGIA
ndruska PRE VAJNORY

Kandidat na nezavislého starostu a poslanci

UTOROK 20.10. 18:00 Zmrzlina U Bobra

UTOROK 20.10. 19:00 9 Dobra Lipa
STREDA 21.10. 18:00° Presik
STREDA 21.10. 19:000 Vajnorak

STREDA 21.10. 20:009 ns Stanici

A JURAJ VACLAV
ONDRUSKA FEKETE
KANDIDAT ¥ i

] == = d NA STAROSTU yil I;SEELDNI::TA

-

18:00 Hudobny Gvod

18:15 Juraj Ondruska - predstavenie a prezentacia
19:00 Kandidati na poslancov, diskusia o Vajnoroch
19:30 Obcerstvenie, hudobny program, volna diskusia
20:00-22:00 Specialni hostia, vysttpenie, DJ

22:00 Prekvapenie - zlaty klinec programu

MOZNO PRIiDE AJ MAJSELF... ...volna zabava do neskorého vecera...

Nase d'alSie odporucania zverejnime pred vofbami.

SLEDUJTE WWW.ONDRUSKA.SK

PoLIT

WWW.VAJNORY.SK 35




SKOLY

Skoly opit otvorili svoje
brany

Text: Viera Vaska
Snimka: archiv skoly

Tak ako ostatné $koly, aj ZS Katariny Briderovej v sep-
tembri opat otvorila svoje brany. Po letnych prazdni-
nach sa Skolské chodby zaplnili Ziactvom, ozyval sa
detsky smiech. Pre niektorych Ziakov a Ziacky bol prvy
Skolsky den navratom do znadmeho prostredia, pre
inych/iné priniesol nové zazitky, kamaratstva a vyzvy.

September viak nebol iba o navrate do $kolskych lavic. Ziaci a Zia¢-
ky z prvého stupiia sa vybrali aj na exkurzie. Nachvilu opustili pro-
stredie $koly a ziskavali nové poznatky priamo v teréne: vo Voda-
renskom muzeu, v Denniku N a na krdsnom zamku Schloss Hof. Pre
Ziactvo vSetkych ro¢nikov $kola v spoluprici s EDUdramou zorga-
nizovala Fest Libris - knizny deri, po€as ktorého sa deti zoznamili
s kniZnou vyzvou na rok 2026/2027.

Hoci bol september na udalosti pomerne pokojny, stal sa délezitym
Startom dalSieho Skolského roka. Verime, Ze mesiace, ktoré st pred
nami, prinest nasim ziakom a ziatkam vela zaujimavych prileZitosti,
Gspechov, zazitkov a chvil, na ktoré budd radi spominat.
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Orientacné dni piatakov
boli zabavou

Text: Renata Jurciova ulitelka na ZS s MS sv. Jana Pavla Il.
Snimky: archiv Skoly

Piaty rocnik je pre vacsinu Ziakov vynimocny - pre-
chadzaji na druhy stupen a to ich naplia hrdostou
aj obavami. Na niektoré zmeny sa teSia, z inych maja
trochu strach. Aby sa nasi piataci viac spoznali a udili
sa zomknut sa ako tim a spolupracovat, zicastnili sa
dvojdiovych Orientacnych dni v Salezianskom stredis-
ku na Mamateyke.

Spolo¢ne sme cestovali autobusom a elektrickou, kym nas na nasej
spolonej lodi privitali ndmornici, ktori ndm cez zaujimavé aktivity a
zabavné hry pomahali objavit silu spoluprace a vzajomnej pomoci.
Zviazani po dvojiciach sme objavovali zikutia strediska, zachrafo-
vali sme spoluziakov pred Gtoénymi komarmi & zralokmi, ukryvali
sme malid lamu, hladali spravu ukryta vo flasi, snazili sme sa prepla-
vat more, v ktorom striehla prisera.

Pocas prestavok sme si odpocinuli, zahrali si futbal, zajazdili na mo-
tokarach a nechybal ani dobry obed a pred koncom zhodnotenie
toho, ¢o sme sa naudili. Orienta¢né dni boli zdbavou, ktora nas vied-
la do hibky nagich vzajomnych vztahov.




Zonglér prisSiel do nasej
skolky

Text: Mgr. Lucia Koporcova, ZS s MS sv. Jana Pavla Il.
Snimky: archiv koly

V piatok 18. septembra zavital k ndm do $kélky Zonglér Alex. Uka-
zal nam, s &im vietkym sa da Zonglovat rychlo, rychlejsie. Po $kdlke
lietalo naozaj hocico - lopticky, kruhy s rebrikom a dokonca aj $peci-
alne lopty, ktoré boli v tvare vajitka... Deti si Zonglovanie mohli, sa-
mozrejme, vyskisat. Predstavenie bolo zakoncené Zonglérskou dis-

kotékou, na ktorej sme sa v3etci zabavili.

o A4 y [ V4 [ ]
Ucelové cvicenie
Text: Maria Rybarikova, ucitelka na ZS s MS sv. Jana Pavla Il.

Ako uz byva zvykom, aj tento Skolsky rok, 8. septem-
bra 2026, sa konalo Gcelové cvicenie pre Ziakov 6. - 9.
ro¢nika.

Spoloéne sme sa presunuli na liku Dolny &erveny kriz nad miestnou
Castou Raca, kde nés ¢akalo dopoludnie plné slneénych lacov, od-
dychu, vzajomnych rozhovorov, hier a, samozrejme, nesmelo chybat
opekanie dobrot, ktoré sme si priniesli z domu.

Do $koly sme sa vrétili posilneni na tele i duchu, a tak sme plnielanu
mohli pokraovat v zacatom $kolskom tyzdni.

SKOLY

Ziaci Zakladnej skoly
sv. Jana Pavla Il.

na puti do Sastina

Text: Renata Jurciova ulitelka na ZS s MS sv. Jana Pavla Il.
Snimky: archiv Skoly

Kratko po zadiatku nového Skolského roka, 21. sep-
tembra. 2026, sa Ziaci piateho a Siesteho rocnika Zak-
ladnej Skoly sv. Jana Pavla Il. spolu s pani riaditelkou a
triednymi pani ucitelkami zGcastnili uz tradicnej pate
cirkevnych skél Bratislavskej arcidiecézy do Sastina.

Svatej omsi predsedal Mons. Stanislav Zvolensky, ktory mladym
putnikom hovoril o tom, ako bol Pan Jezi§ strateny a najdeny v je-
ruzalemskom chrame a o tom, Ze ked sa my stratime, Boh nés vzdy

hlada.

Nasi Ziaci sa do sv. om3e zapojili nesenim obetnych darov a spolo¢-

ne vyprosovali ochranu a poZehnanie pre vSetkych Ziakov a zamest-
nancov nasej skoly.
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SPORT | FUTBAL

Zivot FK %¥ajnory

Tréneri nasic

Text: Richard Fekete
Snimky: Martin Gabura,
archiv FK Vajnory

Zatial ¢o muzi FK Vajnory bojuja
o najvyssie priecky v VI. Lige (v éase
uzavierky tohto cisla mali odohra-
nych 7 zapasov, v ktorych ziskali
18 bodov, a boli na druhom mieste
len bod za FK Dubravka), a statoé-
ne si pocinaju aj mladeznicke timy,
poctivo na sebe pracuji aj nasi
najmensi. V kategériach U7 (roé-
nik 2020), U8 (2019) a U9 (2018) sa
pred par rokmi vytvorila trénerska
partia, ktorej budi venované nasle-
dujuce riadky. NajskisenejSim mla-
deznickym trénerom je v nej Rado
Kovac. Spolu s Palom Mizenkom,
ktory je aj ¢lenom Vykonného vybo-
ru, si v naSom klube dlhoroénymi
stalicami. ESte pred desiatimi rokmi
pomohli ako hraci dostat sa A-cku
do tretej ligy a reprezentovali obec
aj v nej. Miro Banoczay a Matus Le-
derleitner u nas hraésku minulost
nemaju a st trénerskymi novacikmi.

RADO KOVAC

» Ako vediici tréner najmensich a aj nasich
letnych kempov si sa rozhodol pre zme-
nu a prvykrat klub prihlasil do oficial-
nych siatazi aj tim U8. Preco?

Myslim si, Ze priSiel spravny ¢as posundt sa.

Snajmensimi pracujem dlh3ie a vidim, Ze ked

sa postupne zlep3ujd, prirodzene prichadza

aj chut zahrat si skuto¢ny zapas a porov-
nat sa s inymi detmi. Nejde nam v3ak o to,
aby sme za kazdd cenu nahanali vysledky.

Pre deti je to predovSetkym nova skisenost.

Naucia sa fungovat ako tim, reagovat na roz-

ne herné situdcie a postupne ziskavaji zapa-

sové sklsenosti. A samozrejme zékladom je,
aby ich futbal bavil. Co sa tyka U7, ktoré este
zapasy nehréva, pri 6-ro¢nych detoch chce-

h najmensich

Palo Mizenko v drese muZov v minulej sezdne. V tejto je zraneny

me najma vybudovat vztah k futbalu a po-
hybu. Nechceme ich zbyto¢ne skoro tladit
do porovnavania sa s inymi. Pre zadinajlce
dieta je to Uplne zbytoéné a niektoré z toho
e$te m6zu mat dokonca aj strach.

» Aké si pocty deti v tychto kategériach?
V stlasnosti madme v predpripravke tri po-
Cetné skupiny. U7 tvori 14 deti, v U8 mame
15 hracov a v U9 dokonca 24. A deti stale pri-
bidaji z éoho sa velmi tedime.

» St niedim tieto druZstva Specialne opro-
ti predchadzajicim roénikom?
Ked mate v troch kategériach spolu viac ako
patdesiat deti, je to signal, Ze futbal vo Vaj-
noroch ma medzi najmensimi svoje miesto.
Nepovedal by som, Ze nejaké druzstvo je
$pecialne, ale kazdé je niedim vynimoéné.
U7 je eSte vyslovene o zoznamovani sa s lop-
tou, pohybom a zakladnymi principmi futba-
lu. U8 uz ziskava prvé vacsie zapasové ski-
senosti a U9 je zase skupina, kde uz mézeme
pracovat na dalsom rozvoji schopnosti. Spe-
cialne je mozno to, Ze sa nam dari vytvarat
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kolektivy, v ktorych sa deti poznaju, kamara-
tia a zadroven sa navzajom motivujd. V tomto
veku je atmosféra v time velmi délezZita.

» Zmenili sme aj sp6sob trénovania. Dote-
raz ste viedli 2 skupiny za sebou, teraz sa
Vam 3 prelievaji. Ako to funguje?

Trénujeme dvakrat do tyzdia a kazdy tréner

je v podstate zodpovedny za svoju kategériu,

nakolko sa ndm tréningy prelinaju, ale pri-
tom si navzajom pomahame a dopliiame sa.

Cim mensie deti, tym potrebujete viac tréne-

rov. Preto sme aj velmi radi, Ze ndm uz rok

pomaha pri tréningoch aj Matds. Snazime sa,
aby boli tréningy ¢o najviac zaloZené na hre

a préci s loptou. V tomto veku nema zmysel

robit z tréningu mald Skolu taktiky. Deti sa

potrebuja hybat, skisat, robit chyby a hlavne
mat dobry pocit. Preto sa snazime vela veci
ulit cez rozne herné cvi¢enia a malé hry. Deti
si tak osvojuju nielen techniku, ale aj rozho-
dovanie - kedy prihrat, kam sa postavit, ako
reagovat na slpera. Tréner ich usmerfiuje,
ale zaroveri im nechava priestor, aby na rie-
Senia postupne prichadzali samé.



Rado a Palo (na krajoch) s dal$imi na$imi trénermi na staZi v Ziline (april 2024)

» Vjednej z kategérii mas aj syna. Aké to je
viest vlastného potomka?
Je to pekné, ale zarover aj dost naroéné. Ako
rodi¢ mam samozrejme radost, ked vidim,
Ze sa syn nie€o nové naudi alebo sa mu nie-
o podari. Ako tréner viak musim vediet od-
delit otca od trénera. U&m ho, Ze doma som
otec a snazim sa neriesit futbal, ale na trénin-
gu som tréner a beriem ho ako kazdého iného.
Myslim si, Ze viac-menej ndm to funguje. Ak
by to prestalo fungovat, tak budeme hladat
iné rieSenie. NajddleZitejSie pre mia je, aby ho
futbal bavil. Vysledky, gély a vietko ostatné,
pridu neskdr. V tomto veku je podla mia naj-
va&sim vitazstvom to, ked dieta po tréningu
odchadza domov s ismevom a tesi sa na dalsi.

PAVOL MIZENKO

» Aj ty mas v time syna. Dari sa ti oddelit
pozicie ,tréner” - ,otec”?

To musi zhodnotit niekto iny, ale uréite st

tam isté nedostatky. Nakolko sme traja ot-

covia v tej istej kategérii, tak sme prijali

opatrenia, aby sme ¢o najmenej, hlavne po-

Cas zapasov, mali v time svojich synov.

» Ako mate podelené s ostatnymi chalan-

mi povinnosti cez tréningy a zapasy?
Minuld sezénu to bolo fajn, lebo sme tréno-
vali iba dve kategérie. Teraz je to uZ trochu
tazsie, nakolko uz mame U7, U8 aj U9. Ale
sme super partia, tak si navzajom pomaha-
me. Hlavne pri kategérii U9 sa snazime ten
tréning delit na stanovistia a rotovat chlap-
cov medzi nami. Co sa tyka zapasov, na nich
sa snazime byt vietci.

» Sutazne hrava uz aj U8. Aké to ma plusy
a minusy?

Tazko sa to hodnoti na zatiatku sezény
po dvoch turnajoch. Plusom je, Ze uz v tom-
to veku si osvojuji zdpasové situacie a zazi-
vaju také ,vyvrcholenie” tréningového pro-
cesu. Minusom mdZzu byt iba premotivovani
tréneri siperov:-).

» Vnimas nejaky rozdiel medzi spésobom
komunikacie Vas a v pristupe trénerov
inych klubov?

Urdite ano, uz na prvom turnaji kategérie U8

boli momenty, ked niektori tréneri o¢akavali

od svojich hracov rieenie futbalovych situa-
cii na arovni profesionalnych hracov.

SPORT | FUTBAL

» Co hovoris na atmosféru na zapasoch?
Musim povedat, Ze hlavne rodi¢ia z kategé-
rie U8 nas velmi milo prekvapili. Na prvom
turnaji organizovanom u nas vo Vajnoroch
vytvorili atmosféru, ktora chlapcov vybur-
covala k vynikajicim vykonom.

MIROSLAV BANOCZAY

» Nedavno si si podobne ako Palo MiZenko

ziskal trénerska licenciu C. Co ti to dalo?
Uréite vacsi rozhlad a mnoZstvo novych
poznatkov. KedZe sa na $koleniach pres-
lo na ovela viac praktickych veci popri teé-
rii, nové vedomosti sa lahSie prenasaju pria-
mo na ihrisko. Stale ma v3ak ¢aka dlha cesta,
kym sibudem moct povedat, Ze viem dat de-
tom Gplne maximum.

» Ajty vedie$ vlastného syna, robis rozdie-
ly medzi nim a inymi?
Myslim si, Ze sa ndm to obom celkom dari.
Hned na zaciatku sme sa dohodli, ako to
bude fungovat na ihrisku, a ako doma, a tieto
hranice sa snazime dodrziavat. Nerobim roz-
diely medzi synom a ostatnymi. | ked prizna-
vam, Ze niekedy madm na Mirka moZzno pris-
nejsi meter. Snazim sa ale na to davat pozor.

» Planujes pokradovat s kategériou vlast-
ného syna alebo skér inklinujes k praci
s najmens$imi?

To je tazka otazka, no mam na fiu pomerne

jasnd odpoved. Viem si predstavit, Ze este

tak rok dva mam Mirkovi a jeho spoluhra-
¢om ¢o ponuknut. Potom v3ak neviem, ¢i by
pre neho bolo dobré, ak by som pri fiom zo-
stal. Vela som sa o tom rozpraval s inymi tré-

Rado, Miro a Matds$ s detmi pocas turnaja
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nermi aj Skolitelmi na licencii. V3etci sme sa
viac-menej zhodli, Ze hoci je to individuélne,
okolo 10. roka Zivota je pre dieta najlepsie,
ak ho nechd otec tréner ,roztiahnut kridla“
aby nemalo pocit, Ze ho stale vodi za ruku.

» Ako sa pozeras Ty na spdsob fungovania

Vajnor a mozno niektorych inych klubov?
Mne sa velmi paci koncept, ktory pouziva-
me. Netla¢ime na vysledky, ale pozerdme
sa na vyvoj hracov s nadhladom a s vidinou
do budicnosti. Tak, aby deti pred¢asne ne-
vyhoreli a ostali pri futbale ¢o najdlhsie.
Zaroven prihliadame na najnovsie poznat-
ky zo svetového futbalu a snazime sa ich
zakomponovat do tréningového procesu.
V neposlednom rade maji u nas vsetky deti
rovnaké podmienky a pristup. Zial, nie viet-
ky timy, s ktorymi sa stretdvame, sa s touto
ideou stotoziujd. Za mia nie je spravne, aby

hravali len tie ,najlepsie’ deti iba kvéli tomu,
aby sme mali vysledky. To je kratkozraké
a z dlhodobého hladiska neudrzatelné.

» Preco si vlastne zacal pomahat nasmu
klubu?
Futbal som miloval od mali¢cka. Ak by ma
vo velmi mladom veku nezastavili zdravot-
né problémy, asi by som ho hréval dodnes.
Dlho som tak bol uz len v dlohe fandsika.
Ked v8ak zacal trénovat mdj syn, pozoroval
som ho. Raz ma oslovili jeho tréneri Rado
Kovac a Palo Mizenko, &i by som nemal ¢as
a chut im pomdct. Tak som to skusil. Nik-
dy by mi nenapadlo, ako velmi ma to pohlti.
Praca s detmi je GZasnd. Vidiet, ako sa bavia
a zérovei napreduiji, ma neskuto¢ne napl-
#a. Casto mi decké na tréningu doslova dobi-
ja baterky. Som velmi vdaény za prilezZitost
a doveru, ktord som od vsetkych v klube do-
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stal. Snazim sa ju splatit najlepsie, ako viem,
a dakujem vedeniu aj kolegom, ze mi vzdy
ochotne podaji pomocnd ruku, ked to po-
trebujem.

MATUS LEDERLEITNER

»Si jedinym trénerom z tohto kvarteta,
ktory nema v time syna. Ako vidi$ pracu
svojich kolegov smerom k ich vlastnym
detom?

Velmi pozitivne. Na tréningoch ani pocas

zapasov to vdbec nie je poznat a pristupu-

ja k nim rovnako ako k ostatnym detom.

Keby ste nevedeli, Ze si to ich chlapci, pod-

la mia by ste to ani nespoznali. MoZno sa

obéas snaZia z nich dostat viac a pristupuji

k nim trochu prisnejsie, ale myslim si, Ze im

to po futbalovej stranke len poméaha, kedze

vietci traja su velmi Sikovni.



» Aké su tvoje tlohy pocas tréningov a za-
pasov?

Hlavne pomdct trénerom s vecami, kto-
ré urychlia tréningovy proces, aby sa mohli
v prvom rade venovat cvi¢eniam a samot-
nym hraom a nestracali zbytolne Cas.
Pomaham pripravovat cvifenia a nasled-
ne dohliadam, aby ich deti robili spravne.
Prizdpasoch v podstate v3etci tréneri sledu-
jeme najma ¢i deti prenasaji na ihrisko to, ¢o
ich na tréningoch uc¢ime, a snazime sa potom
spoloéne spravne vyhodnotit, ¢o bolo dobré
ana ¢om e$te musime popracovat.

» Paci sa ti novy model s prekryvanim tré-
ningov jednotlivych skupin?

Zatial si nariho v3etci len zvykame, ale po-
stupne sa nam tento proces zlep3uje. Je dob-
ré, Ze sme na to Styria, lebo pri takom po¢-
te deti tréningovy proces ide niekedy takou
neuveritelnou rychlostou, Ze koordinovat to
na malom ihrisku nie je vébec jednoduché.
Ale robime, &o je v nasich silach a dafam, ze
to ¢asom bude este lepsie.

»Vo Vajnoroch nebyvas$, napriek tomu
nam pomahas. Preco?
V prvom rade mam rad futbal. Aj ked ho uz
aktivne nehrdvam, vzdy to bola a stale je
moja vasei. Vo Vajnoroch som nasiel filo-
zofiu, s ktorou sa stotozfiujem. Od trénerov,
vedenia klubu aZ cez rodicov a ich deti, viet-
ci sme tu jedna rodina a snazime sa navza-
jom si pomahat. Tréneri a tréningovy proces
je tu velmi kvalitny a kazdy defi sa tu nau¢im
aj ja nie¢o nové. Co je viak pre mia osobne
vo Vajnoroch to vynimo¢né, Ze sa snazime
deti rozvijat nielen futbalovo, ale aj ludsky.

V prvom rade chceme, aby z nich vyrastli se-
bavedomi, pracoviti a Cestni ludia, lebo veri-
me tomu, Ze len tak z nich potom nasledne
mdZzu byt aj dobri futbalisti.

» Nemas aj Ty ambiciu urobit si C licenciu?
Uréite do budiicna ano, ale vietko méa svo-
ju postupnost. Aktudlne sa snazim zladit
moju pracu realitného makléra s novym
tréningovym planom, so zadpasmi jednot-
livych kategbrii, s ¢asom pre svoju rodi-
nu. Mam vsak $tastie, Ze sa mézem veno-
vat tomu, ¢o ma bavi, a Ze mam okolo seba
takych skvelych ludi. Potom ide vietko jed-
noduchsie. Aj ked, priznam sa, ¢asovo je to
niekedy naro¢né. Difam, Zze sa mi ¢asom
podari néjst si priestor aj na absolvovanie
stddia C licencie.

SPORT | FUTBAL

FUTBALISTIV SPRIEVODE

Doméci satazny turnaj mali nasi najmen-
$i cez Dni Vajnor a preto v sprievode ne-
mohli byt. Aj iné timy mali v tom case
zapasové povinnosti, takze poclet deti
v nasich dresoch v Parku pod lipami ani
nahodou neodzrkadloval mnoZzstvo hra-
Cov, aké v nasom klube méame. Aktual-
ne ich je zhruba 250. Ak ich chcete vidiet
v akcii na ihrisku, vyZrebovanie vsetkych
mladeznickych druzstiev nijdete na na-
3ej stranke www.fkvajnory.sk.

A nezabudnite, Ze sa uz bliZi aj nasa tra-
di¢na novembrova zabava (vid plagat na
dal3ej strane). Tedime sa na Vas.
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7.11.2026 -
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Kultarny dom Vajnory
Vstupne 20 €
Tombola
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Vstupenky je mozné zakupit' len v predpredajina ‘
» Mmegaparty@fkvajnory.sk alebo 0905 381 888




OBCIANSKE ZDRUZENIE PODOBENKA Z VAJNOR
A MESTSKA CAST BRATISLAVA-VAJNORY

VAS POZYVAJU NA

Wpymf/rgéy S!W'm@é

11. ROCNIK PREHLIADKY AMATERSKYCH

SOBOTA 14. 11. 2026 FOLKLORNYCH SUBOROV A DIVADIEL

15:00 ZAHAJENIE y

15:10 Detsky dychovy orchester SIPKARI
15:40 SLAVNOSTNE OTVORENIE

16:00 DFS PODOBENKA Z VAJNOR
16:30 DFS PRVOSIENKA zo Samorina
17:00 DFS KREMIENOK z Bratislavy
17:30 LH HUSARI z Bratislavy

18:00 FSk CIFER z Cifera

18:30 FS POVAZAN z Povazskej Bystrice

NEDELA 15. 11. 2026
9:30 LUDOVE ROZPRAVKY
Dramacentrum EDUDRAMA
11:30 CESTA OKOLO SVETA
Divadlo JaJa
15:30 PRIPAD HRASOK
_ Divadlo Sibe
8:00 SUKNICKAR
Divadelny subor HRON z Kozaroviec

dgram venovany prvkom zapisanych do Reprezentativheho zoznamu
hmotného kultirneho dedicstva Slovenska:
adicné babkarstvo na Slovensku (2013)
ajnorsky ornament (2016)
Drotarstvo (2017)
Sprievodny program:
Igor Zeman — inzitna tvorba
Premietanie historickych dokumentov o Vajnoroch (nedel'a 15:00 —18:00 h)

Moderatori:
Igor Hrasko, Michal Zeman s Vajnorskym sSirackom
a Monika Martin€icova s Podobenkou

Vstupné (pri prvom vstupe):

14. A 15. NOVEMBER 2026 ol 250
DOM KULT(JRY VAJNORY, POD LIPAMI 2 Zmena programu vyhradend!

PODUJATIE PODPORILI: (6B Ve SRS E MEDIALN| PARTNERI:
a

ROUP LB servis

W 5Por .@
\#ZEgroup RFPAC)' ‘SKAMI @Va}ngy ' si @ KAMSDETMI.,

.’I.

REFURBISHMENT & FULFILLMI
“aowt”




Dokonéili sme pristavbu a modernizaciu Zakladnej skoly
KatarinyBriderovej a prilahlé Sportoviska

Spolupraca s univerzitami STU a Ekonomicka Otvorili sme nové zariadenie
univerzita, s STU sme pripravili nové logo Vajnor pre seniorov

Takmer kazdy tyzderi v roku bola Sportova,
kultdrna alebo spolocenska udalost

Zveladujeme verejné priestranstva a pracujeme

navodozadrZnychopatreniach

Otvorili sme nové Hokejbalové ihrisko
na Alviane a dalej rozvijali areal

Zachranili sme ihrisko
FK Vajnory

Zacali sme s rozsiahlou rekonstrukciou chodnikov,
ktora bude pokracovat

ﬂ Vajnory - dedina vmeste (6] @vajnory.sk

Na putavych miestach vo Vajnoroch pribudli
informaéné tabule

@ www.vajnory.sk

Snimky: archiv redakcie
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